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Panstwowa Inspekcja Sanitarna (PIS) powiatu kolskiego w 2023r. realizowata wszystkie
zadania wynikajace z obowiazujacych przepiséw krajowych i UE z wykorzystaniem ustug
cyfrowych.

W ramach doskonalenia nadzoru sanitarnego realizowane byly cele szczegdtowe, w tym

mi¢dzy innymi:
*  poprawa koordynacji pracy PIS;

* rozwdj systemu SEPIS w zakresie obszaru bezpieczenstwa zywnosci i zywienia,
higieny srodowiska oraz nadzoru nad chemikaliami;

* budowanie wizerunku PIS jako innowacyjnej instytucji zaufania spotecznego,
skutecznie reagujgcej na wyzwania zdrowia publivznego, wykorzystujacej nowoczesne
technologie i potencjal pracownikow.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) na bazie Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kole (Stacji) w roku 2023 realizowal zadania, okreslone w ustawie o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz wszystkie zadania wynikajace z obowigzujacych
przepisow krajowych i UE w czgsci dotyczace] wymagan sanitarno-przeciwepidemicznych.
Drziatania podejmowano zgodnie z Planem Zadan Statutowych i Priorytetowych w sposdb
zgodny z prawem, efektywny, oszczgdny i terminowy. Dzialania nadzorowe w zakresie poboru
probek wody, zywnosci i przedmiotow uzytku zrealizowano zgodnie z rocznym
harmonogramem zaakceptowanym przez Wielkopolskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego. Badania pobranych prébek prowadzity laboratoria PSSE w Koninie,
WSSE w Poznaniu oraz laboratoria poza strukturg laboratorium wojewodzkiego w zaleznosci
od zakresu badan.

Przedlozona ,,Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego obszaru miasta Kola w roku
2023” obejmuje wyniki nadzoru sanitarnego w zakresie epidemiologii, bezpieczefistwa
zywnofSci 1 Zywienia, higieny srodowiska i nadzoru nad chemikaliami.

Nadzorem sanitarnym objeto 729 obiektow usytuowanych na terenie miasta Kota, w ktérych
przeprowadzono 686 kontroli sanitarnych wg kompetencji w poszczegolnych zakresach.
W wyniku kontroli wydanych zostalo 271 decyzji administracyjnych i nalozono 42 mandaty
karne na sume 8650 zl.

1. Stan sanitarny zakladéw zywnos$ci i Zywienia oraz materialéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

W 2023 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole posiadata
w rejestrze zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organdw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej 292 zaktaddw zywnosci i zywienia usytuowanych na terenie miasta Kota, do ktorych
nalezaty:

e 195 zakladow obrotu zywnoscia i przedmiotami uzytku, w tym 90 sklepow
spozywczych, 9 marketow, 13 aptek, 7 hurtowni artykutdéw spozywczych, 9 obiektow
ruchomych i tymczasowych prowadzacych sprzedaz artykuldw spozywcezych, 33 srodki
transportu zywnosci, 31 innych obiektéw obrotu zywnoscia, do ktorych naleza miedzy
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innymi punkty sprzedazy przy stacjach paliw, 9 zakltadow obrotu materiatami do
kontaktu z zywnoscig oraz 3 producentéw zywnosci w warunkach domowych.

e 21 zakladéw produkcji zywnosci: 6 automatéw do lodoéw, 3 piekarnie, 1 ciastkarnia oraz
11 gospodarstw rolnych, ktore zaliczane sg do tej grupy zakladow.

e 47 zakladéw zywienia zbiorowego otwartego, w tym 16 obiektow to restauracje, bary,
pizzerie i 31 punktow malej gastronomii,

o 2 zaklady ushlug cateringowych,

o 23 zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego, w tym 16 obiektow to placowki
oswiatowo-wychowawcze tj.: 5 szko6t podstawowych, 8 przedszkoli, 1 zlobek, Bursa
Szkolna w Zespole Opiekunczo - Edukacyjno — Wychowawczym oraz 2 $wietlice
MOPiPR, 2 stoléwki pracownicze, 2 stotéwki w Domach Opieki Spolecznej,
Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawcezy i Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej — Szpital.

e 4 obiekty zaliczone do grupy ,inne zaklady zywienia™: Dzienny Dom Seniorat,
stofowka MOPS, Impel Catering Sp. z 0.0.- jadalnia Zaklady Migsne ,,Sokoldw” S.A
Oddziat w Kole, sala zabaw - Smokolandia.

W obiektach przeprowadzono 260 kontroli i rekontroli w 145 obiektach. Kontrole prowadzone
byly w zakresie:
¢ oceny stanu sanitarno-technicznego i porzadkowego pomieszczen zaktadu oraz jakosci
zdrowotnej artykutow spozywczych oferowanych do sprzedazy,
¢ oceny stanu zdrowia i higieny pracownikoéw bioracych udzial w procesie produkcji
i obrocie zywnoscia,
o prawidlowosci prowadzenia dokumentacji i zapisow stosowania systemow kontroli
wewngtrznej, w tym systemu HACCP oraz realizacji zasad GHP i GMP,
o sprawdzenia realizacji zarzadzen decyzji administracyjnych lub zalecen pokontrolnych,
» interwencji ze wzgledu na zazalenia konsumentow dotyczacych warunkéw sanitarnych
1 jakosci zywnosci
« interwencji ze wzgledu na powiadomienia w ramach funkcjonowania systemu RASFF
w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci.

W wyniku stwierdzonych uchybien sanitarnych w zaktadach zywnosci i zywienia
1 sprawdzania usuni¢cia tych uchybienn prowadzono postepowanie administracyjne w formie
195 decyzji administracyjnych: w tym 6 nakazujgcych usunigcie stwierdzonych uchybien
sanitarnych, 2 wstrzymujace dziatalno$¢ zakladu i nakazujacych usunigcie stwierdzonych
uchybien sanitarnych, 2 uchylajagce, 2 przedluzajgce termin realizacji nakazéw oraz
1 wygaszajaca, 27 decyzji zatwierdzajgcych nowe zaklady lub zmieniajace zakres dziatalnosci
zaktadow, 20 decyzji wykreslajacych, na wniosek przedsigbiorcy, zaklady z rejestru zakladéw
podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, 135 decyzji
platniczych za kontrole kwestionowane oraz natozono 41 mandatéw karnych na laczna kwote
8450 z1.

Wspdlnie z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej przeprowadzono w okresie
przedswigtecznym 2 kontrole w zakresie warunkow sprzedazy ryb oraz dziatania kontrolne
podmiotow prowadzacych dziatalno$¢ handlowa na placach targowych w celu weryfikacji
Zrédta pochodzenia produktow spozywczych oraz warunkéw ich sprzedazy.
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W zakladach Zzywienia zbiorowego zamknictego, do ktorych zalicza si¢ placowki
o$wiatowo-wychowawcze na terenie miasta Kota prowadzono nadzér nad jakoscia positkow.
Zywienie zbiorowe jest elementem podstawowej formy wyzywienia dla okre$lonej grupy osob,
a niewlasciwie zbilansowane zywienie przyczynia si¢ do powstawania wielu chorob
dietozaleznych. W obiektach o§wiatowo-wychowawczych prowadzone byty 2 formy zywienia
dzieci i mtodziezy:

¢ produkcja positkéw na miejscu w 9 placéwkach: Ztobek Miejski, Przedszkole Miejskie
Nr 1, Przedszkole Miejskie Nr 3, Przedszkole Miejskie Nr 5, Szkota Podstawowa Nr 1,
Szkola Podstawowa Nr 2, Szkola Podstawowa Nr 3, Szkola Podstawowa Nr 5, Bursa
Szkolna w Zespole Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczym.

e 7zywienie cateringowe w 6 placowkach: Przedszkole Miejskie Nr 6, Niepubliczny
Teczowy Zespdt Szkolno-Przedszkolny, Niepubliczne Przedszkole ,, Kotko Graniaste™,
Niepubliczne Przedszkole ,.,Promyczek”, Niepubliczne Przedszkole ,Reksio”, Szkota
Podstawowa nr 4,

Dla Niepublicznego Przedszkola ,,Promyczek™ positki dostarczane przez firme¢ cateringowa
Przemystaw Sobieraj Remiza DE-LUX, Czotowo 90, 62-600 Kolo, dla Szkoly Podstawowej nr
4 positki przygotowywane byly przez Szkole Podstawowa nr 1 w Kole, natomiast dla
Przedszkola Miejskiego nr 6 positki przygotowywane bylty przez stotowke Szkoly
Podstawowej nr 5 w Kole. Dla pozostatych 3 placowek positki przygotowywane byly i
dowozone przez firme ,.Katering i Gastronomia™ Zbigniew Kwiatkowski Powiercie 3,

Ponadto w szkotach nadzorowano warunki przygotowywania herbaty dla dzieci

przedszkolnych i uczniéw oraz wydawania w ramach realizowanego dla klas I-V ,,Programu
dla szkor” mleka, przetworéw mlecznych, owocoéw i warzyw .
Nadzorowano przestrzeganie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie
grup $rodkow spozywcezych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom mtodziezy i w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnic¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016r. poz. 1154) w
stotéwkach szkolnych i przedszkolnych oraz punktach gastronomicznych i sklepikach
szkolnych.
Ocen jadlospisow dokonywano w oparciu o zasady racjonalnego Zywienia oraz
Wytyczne Giéwnego Inspektora Sanitarnego:

o ,List wspomagajgcych ocen¢ zywienia w szkole, przedszkolu i zywienia

calodobowego pod katem ww. rozporzadzenia - oceny za pomocg ,,check list”,

o ,Programu oceny stanu zywienia pacjentéw w szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej
na podstawie jadtospisow/positkow” — arkusza oceny dekadowe;j jadtospisow.
Oceniono 8 jadlospisow dekadowych - 4 w placéwkach szkolnych, 3 w placowkach
przedszkolnych oraz 1 w Zlobku Miejskim. Ocene nieprawidlows uzyskat 1 jadlospis z uwagi
na zbyt malg podaz warzyw/owocow oraz mleka, przetwordw mlecznych w

przygotowywanych positkach.

Z wykorzystaniem ,,Programu oceny stanu zywienia pacjentow w szpitalach i zaktadach opieki
zdrowotnej na podstawie jadtospisow/positkow” — arkusza oceny dekadowej jadlospisow w
przeprowadzono 6 ocen, w tym 3 oceny w domu opieki spotecznej i 3 oceny jadlospisow dla
pacjentow szpitala. Wszystkie jadtospisy oceniono jako prawidlowe.

Wyniki z przeprowadzonych ocen jadtospisow przekazano Dyrektorom placowek.

INFORMACJA O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO OBSZARU MIASTA KOLA W ROKU 2023 strona 4



2. Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

Sytuacje epidemiologiczng na terenie miasta Kota przedstawia ponizsze zestawienie jednostek
chorobowych zglaszanych przez lekarzy i prowadzonych na ich podstawie wywiadéw
epidemiologicznych i rejestréw zachorowan.

Lp. Jednostka chorobowa Liczba zachorowai
2022r. 2023r.
Miasto | Powiat Miasto Powiat
Kolo kolski Kolo kolski
1. Salmonella — zatrucia pokarmowe 8 23 10 32
2. Salmonella — bezobjawowi nosiciele 1 1 1 2
3. Pokasania przez zwierzeta 15 73 29 103
w tym szzgsilgl?l}i/;llligrzemwko 2 4 2 15
4. Ospa wietrzna 160 438 210 797
5. Grypa- rozpoznania 13 51 11 53
6. WZW A 0 0 0 0
7. WZW B przewlekle 0 2 6 14
8. Zakazenia HBV 2 5 0 |
0. WZW C przewlekle 2 6 2 5
10. Zakazenia HCV 6 10 5 6
11. Krztusiec 0 1 2 4
12. Swinka 0 0 1 2
13. Borelioza 0 14 1 11
14, Biegunka do lat 2 8 20 2 20
15. Biegunka u dzieci powyzej lat 2 7 78 5 122
16. Wirusowe zakazenia jelitowe 26 72 24 59
16. Zakazenia jelitowe wywotane przez 12 60 5 23
Clostridium difficile
17. HIV 1 1 0 0
18. Zapalenie opon moézgowo- 0 2 0 0
rdzeniowych
19. Gruzlica S 9 2 7
21. Plonica 6 12 7 66 |
22. Roéza 0 1 1 2
23. Listerioza 0 0 2 2
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[ 24, Kita 0 2 1 1

JI - 25. Rzezaczka 0 0 1 1
26. “Posocznica pneumokokowa _ 1 1 1 1
27. Posocznica Salmonellozowa 1 1 0 0
28. Posocznica meningokokowa 0 ! 0 0 0
29. | Zape'llenie opon mozgowo- | 0 || 0 0 0

rdzeniowych wywolane przez
meningokoki

30. SarsCoV-2 763 2824 28 268

Sytuacja epidemiologiczna w 2023r. na terenie miasta Kota przedstawiala si¢ nastepujgco:
e zanotowano znaczny spadek liczby zachorowan na biegunke¢ i plonicg oraz liczby
szczepien przeciwko wsciekliznie w stosunku do liczby przypadkdéw w powiecie;
¢ sytuacja epidemiologiczna pozostatych choréb zakaznych podlegajacych obowiazkowi
zgloszenia zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi stabilna.
Przy wspdlpracy z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej ,,Vita-Med” prowadzono
nadzér nad wystepowaniem zachorowan na grype oparty na systemie ,,SENTINEL”. Ta forma
nadzoru polega na pobieraniu wymazéw (z nosa i gardla) w kierunku wiruséw grypy od
pacjentow zglaszajacych sie z objawami przezigbienia, ktorzy nie byli uprzednio leczeni.
W sezonie grypowym 2022/23 pobrano wymazy od 11 pacjentow z podejrzeniem grypy. We
wszystkich przypadkach wyniki byly ujemne.
Kontynuowany jest nadzor w zakresie szczepiéfl ochronnych nad stanem zaszczepienia dzieci
i mlodziezy ponizej 20 roku zycia, wykonaniem tych szczepien, dystrybucja preparatow
szczepionkowych oraz biezacy nadzor nad stanem sanitarno-higienicznym punktéw szczepien.
Realizacjg obowigzkowych szczepien ochronnych objeto 6674 dzieci. Nie zrealizowano
obowigzkowych szczepieni u 104 dzieci zamieszkatych na terenie miasta Kota, ktorych rodzice
uchylaja si¢ od obowigzku szczepien ochronnych (w roku 2022 - 98 dzieci).

3. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej.

W nadzorze w zakresie Higieny Komunalnej w 2023r. na terenie miasta Kota znajdowaly si¢

242 obiekty w tym:

« 1 wodociag publiczny prowadzacy zbiorowe zaopatrzenie ludnosci w wode 1 3 wodociagi

zaktadowe ujmujace wode na potrzeby prowadzonej dziatalnosci produkcyjnej: ,,Sokotow”
S.A. Oddziat w Kole, Okregowa Spoldzielnia Mleczarska w Kole oraz Saint Gobain HPM
Polska Sp. z 0. 0. w Kole,
130 obiektéw uzyteczno$ci publicznej (zaktady fryzjerskie, zaktady kosmetyczne, solaria,
zaktady tatuazu, zaklady odnowy biologicznej, jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej, obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie, stacje paliw, dom kultury, obiekty
sportowe, przystanki autobusowe, dworzec kolejowy, parkingi, biblioteki, muzeum, sala
zabaw dla dzieci, parki i tereny rekreacyjne, dom przedpogrzebowy, cmentarze),

« 108 podmiotéw leczniczych.

Przeprowadzono 129 kontroli w 107 obiektach. W ramach postgpowania administracyjnego po
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przeprowadzonych kontrolach nalozono 1 mandat karny oraz wydano 44 decyzje
administracyjne, w tym 13 decyzji to oceny jakosci wody pobranej z wyzej wymienionych 4
wodociagow.

Obiekty nadzorowane przez ON-HK w 2023r.

4
Obiekty wodne I

oty lecanicze NN ::
Podmioty lecznicze

130
Obiekty uzytecznosci publicznej

0 20 40 60 80 100 120 140

Wykres 1. Zestawienie obiektow nadzorowanych przez Oddzial Nadzoru
ds. Higieny Komunalnej w 2023r.

Podczas przeprowadzanych kontroli zwracano uwage na stan sanitarny obicktow oceniajac
nastepujace zagadnienia: zaopatrzenie w wod¢ przeznaczona do spozycia przez ludzi,
gospodarke odpadami stalymi i nieczystosciami pltynnymi, przestrzeganie czystosci i porzadku
w obiekcie i jego najblizszym otoczeniu, wlasciwa dekontaminacje pomieszczen, urzadzen,
sprze¢tu oraz bielizny, poscieli i odziezy ochronnej, a takze dostgpnos¢ preparatow do mycia i
dezynfekcji i srodkéw higienicznych.

Prowadzono nadzoér nad stanem sanitarnym Plywalni Krytej w Kole. Dokonana ocena stanu
sanitarno-higienicznego jako obiektu uzytecznosci publicznej nie wykazata nieprawidtowosci
w tym zakresie. Kazdego roku w ramach przerwy technologicznej przeprowadzane sg prace
zwigzane z czyszczeniem niecek basenowych, w tym wanien jaccuzi. W zakresie nadzoru nad
jakoscia wody do kapieli przeprowadzono 4 kontrole, w trakcie ktdrych pobrano i oceniono
pod wzgledem bakteriologicznymi fizyko-chemicznym 34 prébki wody z ptywalni. Kontrola
wewnetrzna jakosci wody prowadzona byla przez administratora obiektu wodnego
na podstawie zatwierdzonego przez PPIS w Kole harmonogramu. Do badan laboratoryjnych
pobrano ogolem 288 probek. Jakos¢ wody basenowej w zakresie badanych parametréw
oceniono jako bezpieczng do kapieli, a komunikaty o jakosci wody byly udostepniane przez
administratora obiektu na tablicy ogloszeniowej i stronie internetowe;.

Dom Kultury w Kole.

Miejski Dom Kultury w Kole jest instytucja o charakterze publicznym zajmujaca sig
upowszechnianiem kultury. Przeprowadzana w 2020r. kontrola sanitarna w MDK w Kole
wykazata m.in., Ze nadal brak toalety przystosowanej dla potrzeb oséb niepetnosprawnych.
Na stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci PPIS w Kole wydal decyzje merytoryczna
z terminem realizacji do dnia 30.11.2020r. Na wniosek dyrektora placéwki decyzja w punkcie
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dotyczgcym wydzielenia i urzadzenia toalety dla potrzeb oséb niepelnosprawnych byta
przedtuzana. Ostatnia decyzja przedluzajgca nakazywala realizacje ww. punktu do dnia
31.12.2023r. Dyrektor placoéwki kulturalnej zawiadomit PPIS o wykonaniu decyzji, co zostato
potwierdzone podczas kontroli sanitarnej przeprowadzonej w grudniu 2023r. - wydzielono i
urzadzono toalete przystosowang dla potrzeb oséb z niepelnosprawnoscia.

Noclegownia.

W Noclegowni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kole przy ul. Sosnowej 1
przeprowadzono 1 kontrole sanitarna, podczas ktérej stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-
techniczny i wydano zalecenia. Za kwestionowany obszar kontroli wystawiono decyzje
optatowa. Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kole poinformowata o
usunieciu nieprawidlowoéci i wykonaniu zalecen pokontrolnych w terminie do dnia
31.12.2023r. Przeprowadzona kontrola sprawdzajaca przeprowadzona w styczniu 2024r.
wykazala wykonanie zalecen i poprawe stanu sanitarnego obiektu.

Hala widowiskowo-sportowa wraz z kompleksem boisk wielofunkeyjnych MOSIR w
Kole.

Przeprowadzona w 2023r. kontrola sanitarna hali widowiskowo-sportowej oraz boisk
wielofunkcyjnych w Kole przy ul. Szkolnej 2B wykazala nieprawidtowosci, ktore zostaly
usuniete w ramach zalecen pokontrolnych. Za kwestionowany obszar kontroli PPIS wystawit
decyzj¢ optatows.

Grupa obiektéw 1 urzadzen uzytecznodci publicznej jak parki, place zabaw dla dzieci jest
nadzorowana w zakresie zachowania wiasciwego stanu sanitarnego niezbednego z uwagi na
zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego 0sob z nich korzystajacych oraz przebywajacych w ich
sgsiedztwie.

Domy Pomocy Spolecznej.

Na terenie miasta Kota znajdujg sie 3 placowki pomocy spotecznej tj. Dom Pomocy Spolecznej
w Kole przy ul. Blizna 55, Dom Pomocy Spotecznej w Kole przy ul. Poniatowskiego 21 oraz
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kole przy ul. Stary Rynek 15. W ramach kontroli
kompleksowej oceniono jedng placéwke, ktéra nie wykazata uchybien sanitarno-higienicznych
oraz przeprowadzono kontrole tematyczne w zakresie uzytkowania urzadzen wytwarzajacych
aerozol wodno-powietrzny mogacy negatywnie wptywac na zdrowie pensjonariuszy. Podjete
dziatania edukacyjno-informacyjne zwiazane byly z wystepujacymi na terenie Polski wysokimi
temperaturami oraz wzrostem ryzyka namnazania si¢ bakterii z rodzaju Legionella w
wewnetrznych instalacjach wodnych budynkdw uzytecznosci publicznej. Dyrektorzy placowek
informowali o dziataniach podejmowanych w zakresie ograniczenia ryzyka.

Podmioty lecznicze.

W ewidencji podmiotéw leczniczych lecznictwa zamknigtego i otwartego ujeto 108 zaktaddw.
Kontrole sanitarng przeprowadzono w 53 zakladach, ktére zostaty skontrolowane w toku 57
kontroli sanitarnych.

Na obszarze dziatalnoéci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole znajduje si¢
jeden zaktad lecznictwa zamkniectego (szpital) — Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Kole, ktorego organem zatozycielskim jest Rada Powiatu Kolskiego.

W Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Kole przy ul. Ksigcia Jozefa
Poniatowskiego 25 w roku 2023 przeprowadzono 1 kontrol¢ kompleksowa, 1 kontrole
tematyczng oraz 2 rekontrole majace na celu sprawdzenie wykonania obowigzujacych decyzji
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administracyjnych. Efektem realizacji decyzji bylo m.in. wyposazenie brudownikéw w czesci
oddzialdw szpitalnych w automatyczne myjnie dezynfektory, doprowadzenie do wlasciwego
stanu sanitarno-higienicznego gabinetow diagnostycznych 1 zabiegowych poradni
przyszpitalnych, doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen i
wyposazenia oddziatu dziecigcego oraz potozniczo-ginekologicznego. Do realizacji pozostaly
dwie decyzje dotyczace zapewnienia rezerwowego zrodla zaopatrzenia szpitala w wodg oraz
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen oddziatu
wewnetrznego. W 2023r. rozpoczagl si¢ kapitany remont pierwszej czgsci oddziatu
wewnetrznego. Zakonczenie prac remontowych zaplanowane jest na marzec 2024r.

Na terenie miasta Kola zarejestrowano 107 podmiotéw leczniczych lecznictwa otwartego.
Skontrolowano 52 obiekty w ramach 53 kontroli sanitarnych. Stwierdzone nieprawidtowosci
w zakresie sanitarnym zostaly usuniete w ramach zalecen pokontrolnych w wyznaczonych
terminach. W grupie tych obiektéw znajdujg sie: przychodnie, laboratoria diagnostyczne,
zaklady rehabilitacji leczniczej, indywidualne i grupowe praktyki lekarskie, indywidualne
specjalistyczne praktyki lekarzy dentystéw, indywidualne i grupowe praktyki potoznych
i pielegniarek.

Obiekty wodne.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole sprawuje nadzoér nad jakoscig wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi na mocy art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r.
0 zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéow (Dz. U. z 2023r.
poz. 537 ze zm.) na zasadach okreslonych w przepisach o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Na terenie miasta Kota do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode funkcjonuje
1 wodocigg publiczny Koto. Administratorem tego obiektu jest Miejski Zaklad Wodociggdw i
Kanalizacji w Kole Sp. z 0.0. w Kole, ul. Energetyczna 11. Wiascicielem obiektu wodnego jest
Gmina Miejska Koto.

Wodociag publiczny Koto raportowany jest do Komisji Europejskiej w formie BAZA
DANYCH WODA EXCEL. Urzadzenie wodociggowe (SUW) usytuowane w Kole przy
ul. Zawadzkiego 7. Produkcja wody: 3313m*/d. Zaopatruje w wode miejscowosci: Koto, Borki,
Podlesie, Dzierawy, Ochle, Lubiny, Chojny. Liczba zaopatrywanej w wodg¢ ludnosci: 21235
osob. Strefa ochrony sanitarnej ujgcia ustanowiona, ogrodzona, zamykana, zabezpieczona
systemem teleinformatycznym. Prowadzona jest calodobowa obstuga Stacji Uzdatniania Wody.
Kontrole sanitarne obiektu nie wykazaty nieprawidlowos$ci w zakresie sanitarnym.
Bezpieczenstwo zdrowotne wody okreslane jest na podstawie poboru préb wody w ramach
kontroli urzedowej prowadzonej przez PPIS. W ramach kontroli urzedowej monitoringu
parametréw grupy A 1 B wymienionych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r.
poz. 2294) pobrano do badan 18 probek wody oraz w ramach kontroli wewngtrznej
prowadzonej przez MZWiK w Kole pobrano 73 probki wody. Przeprowadzone badania
w zakresie bakteriologii i fizykochemii nie wykazaly przekroczen wartosci badanych
parametrow, a tym samym jako$¢ wody byta zgodna z obowigzujgcym rozporzadzeniem.
Laboratorium Zakladowe Miejskiego Zaktadu Wodociggdéw i Kanalizacji Sp. z o. 0. w Kole
posiada zatwierdzone decyzjg PPIS w Kole nr ON-HK.904.1.2023 z dnia 18.04.2023r. normy
badawcze prowadzonych badan wody.
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W roku sprawozdawczym Miejski Zaktad Wodociaggow i Kanalizacji w Kole zglosil 33 awarie
wystepujace na sieci. Byly to awarie krétkotrwate. Przeprowadzone badania wody po usunigciu
awarii wykazaly, iz jako$¢ wody odpowiadala wymaganiom zawartym w obowiazujacym
rozporzadzeniu. Zglosit réwniez 10 planowanych przerw w dostawie wody spowodowanych
konserwacjg urzadzen wodociggowych. Przeprowadzone badania wody po zakonczeniu prac
modernizacyjnych wykazywaly, iz jako$¢ wody spelniala wymagania mikrobiologiczne
zawarte w obowigzujgcym rozporzadzeniu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole nadzoruje dziatania MZWiK Sp. z o. o.
w Kole, dokonuje corocznie szczegdtowej kontroli obiektu Stacji Uzdatnia Wody, podczas
ktdrej oprocz wnikliwej oceny stanu sanitarno-technicznego urzadzenia wodociggowego
prowadzi m.in. analize sprawozdan z badan wykonanych w ramach dodatkowej kontroli
wewnetrznej wykonywanej zgodnie z opracowanym przez MZWiK Sp. z o. o. w Kole
harmonogramem poboru préb. Przeprowadzona przez PPIS analiza sprawozdan z badan wody
pobranej na poszczegdlnych etapach uzdatniania wody oraz na sieci wodociggu publicznego
Koto wykazata nieliczne przypadki przekroczenn mikrobiologicznych i fizykochemicznych.
Podejmowane natychmiastowe dziatania naprawcze przywracaly wlasciwa jako$é wody.

Ponadto na terenie miasta Kota nadzorem sanitarnym objete sa 3 obiekty wodne - wodociag
lokalny ,,Sokotéw” S.A. Oddziat w Kole, wodocigg lokalny Okregowej Spotdzielni
Mleczarskiej w Kole oraz wodociag lokalny Saint Gobain HPM Polska Sp. z 0. 0. w Kole, ktore
nie prowadzg zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode. Woda ujmowana przez te urzadzenia
wykorzystywana jest na potrzeby dziatalnosci produkeyjnej. Jako$¢ wody z ww. wodociagow
lokalnych w 2023 roku odpowiadala wymaganiom zawartym Ww obowigzujagcym
rozporzadzeniu.

4. Zapobiegawczy nadzér sanitarny.

Na terenie miasta Kolo w 2023r. dokonano 8 odbioréw inwestycji budowlanych oraz wydano
8 opinii sanitarnych w trybie art. 56 ust. 1 pkt 2 ustawy Prawo Budowlane (Dz. U.
z 2023r., poz. 682 ze zm.) o wykonaniu przedmiotowych inwestycji zgodnie z zatwierdzonym
projektem budowlanym i pozwoleniem na budowg.

Opinie dotyczyly: budowy placéwek ochrony zdrowia (2), budowy obiektéw handlowo-
ushugowo-magazynowych (4), budowy obiektow produkcyjno-magazynowych (1) oraz
rozbudowy i modernizacji miejskiej oczyszczalni sciekow (1).

Opiniowano réwniez lokale i pomieszczenia pod katem dostosowania do prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej w zakresie wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022r., poz. 1225). Wydano 4 opinie sanitarne
zezwalajace na uzytkowanie po spelnieniu wymagan higienicznosanitarnych dla: 2 zakladéw
w zakresie ustug fryzjersko-kosmetycznych, 1 lokalu gastronomicznego i 1 lokalu poradni
dietetycznej.

Uzgodniono w zakresie wymagan sanitarnohigienicznych 8 projektéw budowlanych
dotyczacych rozbudowy, modernizacji i adaptacji pomieszczen na prowadzenie dziatalnosci
w tym: obiekty ustugowo-handlowo-magazynowe (3), pomieszczenia biurowe z zapleczem
sanitarno-higienicznym (1), pomieszczenia i linie produkcyjne (1), placéwki prowadzace
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dziatalno$¢ edukacyjno-kulturalng (2) oraz placéwki sportowo-oswiatowe (1).

W ramach postgpowania w sprawie oddzialywania na srodowisko wydano 7 opinii sanitarnych
dotyczacych potrzeby sporzadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko dla przedsigwzied
polegajacych na: budowie instalacji do magazynowania gazu plynnego i oleju opatowego
w zbiornikach podziemnych (5), rozbudowie zakladu produkcyjnego (1), eksploatacji wod
termalnych z odwiertow GT-1, GT-2 (1).

W ramach strategicznych ocen oddzialtywania na $rodowisko wydano 2 opinie sanitarne,
ktére dotyczyly: zakresu i stopnia szczegélowosci wymaganych w prognozie oddzialywania
na srodowisko dla opracowywanego projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego miasta Kola w rejonie ulicy Cegielniana (1) oraz miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta Kola w rejonie ulicy Cegielniana (1).

Na podstawie art. 3 pkt 1a ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2023r., poz. 338 ze zm.) w zwigzku z art. 53 ust. 4 pkt 2a ustawy z dnia 27 marca
2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2023r., poz. 977 ze zm.)
uzgodniono projekt decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego dla zamierzenia
budowlanego pn: ,.Budowa sieci wodociggowej i budowa sieci kanalizacji sanitarnej”
w miejscowosci Koto przy ul. Leénej i ul. Kazimierza Wielkiego.

W ramach dzialan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wystosowano 10 zawiadomien
0 odstapieniu od zajecia stanowiska w sprawie oceny zgodno$ci wykonania inwestycji
z projektem budowlanym na podstawie art. 122a § 11 § 2 pkt 2 ustawy z dnial4 czerwca 1960r.
kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2023r. poz. 775 ze zm.) w zwigzku
z art. 56 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2023r., poz. 682
7e Zm.).

S. Nadzoér nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska pracy i chemikaliami.
Dzialalno$cia nadzorowa nad warunkami sanitarno-higienicznymi s$rodowiska pracy
i chemikaliami na terenie miasta Kota objeto 155 zakladéow produkcyjnych i ustugowych
o0 facznym zatrudnieniu 7204 osoby.

W ramach nadzoru nad s$rodowiskiem pracy skontrolowano 72 zaklady, w ktérych
przeprowadzono 92 kontrole.

W skontrolowanych zaktadach stwierdzono nieprawidlowosci:
* brak oceny ryzyka zawodowego z czynnika biologicznego w 3 zakladach oraz brak

szkolenia pracownikéw z czynnika biologicznego w 2 zakladach,

* brak oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy mlodocianego w 1 zakladzie,

* brak aktualnych pomiarow czynnikow szkodliwych na stanowisku pracy w 4 zaktadach,

* brak zapewnienia pracownikom zakladu prania, konserwacji, naprawy oraz odpylania
1 odkazania odziezy roboczej uzywanej na stanowiskach pracy w 1 zaktadzie,

* brak rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$é pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym w 3 zaktadach,

= zly stan sanitarno -higieniczny w 1 zakladzie,

= brak oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy w 1 zakladzie,

= braku rejestru czynnikow szkodliwych w 1 zakladzie.
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W zwigzku z powyzszym w ramach prowadzonego postgpowania administracyjnego wydano
10 decyzji merytorycznych i 10 decyzji ptatniczych.

Prowadzgc nadzoér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, w tym rowniez
detergentami i produktami biobdjczymi w roku 2023r. skontrolowano 37 zakladow stosujacych
chemikalia na stanowiskach pracy (przeprowadzono 41 kontroli) oraz 28 zakladdéw
wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny (przeprowadzono 31
kontroli).

Najezesciej wystepujacymi uchybieniami w zak}adach pracy stosujacych substancje chemiczne
1 ich mieszany byly:

e brak aktualnego spisu stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin w 4
zakladach,

e brak aktualnych kart charakterystyki na stosowane substancje chemiczne i ich
mieszaniny stwarzajace zagrozenie w 4 zakladach,

e brak oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy z uwzglednieniem czynnikéw
chemicznych w3 zakladach.

W zwigzku z powyzszym w ramach prowadzonego postepowania administracyjnego wydano
5 decyzji merytorycznych w celu usuniecia stwierdzonych nieprawidlowosci.

NajczeSciej wystepujacymi uchybieniami w zaktadach pracy, ktore wprowadzaja do obrotu
substancje chemiczne i ich mieszany byty:

e wprowadzanie do obrotu produktéw kosmetycznych zawierajacych niedozwolone
substancje (butylphenyl methylpropional, Lilial, BMHCA; Hydroxyisohexyl 3-
cyclohexene Carboxaldehyde (4-(4-hydroksy-4-metylo-pentylo)-3-cyklohekseno-1-
karboksaldehyd; Lyral, HICC) w 2 zaktadach,

¢ udost¢pnianie na rynku produktow nieposiadajacych stosownego pozwolenia na obrot
produktem biobdjczym lub posiadajgce oznakowanie wprowadzajace w blad
konsumenta poprzez sugerowanie wlasciwosci biobdjczych w 1 zakladzie,

e udost¢pnianic na rynku produktu biobdjczego nieposiadajacego stosownego
pozwolenia na obrdt preparatem biobdjezym w 1 zakladzie.

W ramach dziatan edukacyjno-informacyjnych przeprowadzono 2 szkolenia z zakresu
bezpiecznego stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin na stanowiskach pracy.

W wyniku prowadzonego nadzoru nad kosmetykami w ramach prowadzonego postepowania
administracyjnego wydano 2 decyzje merytoryczne nakazujace wycofanie kwestionowanych
produktow oraz w 2 zakladach przedsi¢biorcy niezwlocznie wycofali produkty z obrotu
(zalecenia na protokot).

Wspélpracujgc z Komenda Powiatowg Policji w Kole przeprowadzono 4 kontrole w zakresie
wprowadzania do obrotu produktéw, co do ktérych zachodzito podejrzenie, ze sa $rodkami
zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, stwarzajacymi zagrozenie zycia lub
zdrowia ludzi. Podczas kontroli nie stwierdzono sprzedazy ww. produktow.

W 2023r. podmioty lecznicze nie zglosity do PPIS w Kole przypadku zatru¢ ww substancjami.
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6. Stan sanitarny placéwek dla dzieci i mlodziezy.
Nadzorem sanitarnym w zakresie higieny dzieci i mtodziezy objete byly 32 placowki
o$wiatowo-wychowawcze, w tym:
= 1 Ztobek Miejski.
» 8 przedszkoli, w tym 4 miejskie przedszkola publiczne oraz 4 przedszkola niepubliczne.
= 6 szkol podstawowych, w tym 5 publicznych oraz 1 niepubliczna Szkota Podstawowa
»»Sokrates” ul. Ogrodowa 10, 62-600 Koto - nauczanie domowe.
= 5 placéwek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego:, w tym:
Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy Polskiego Stowarzyszenia na rzecz
Os6b z Niepelnosprawnoscig Intelektualng w Kole ul. Wojciechowskiego 21A; Warsztaty
Terapii Zajeciowej Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia
Intelektualng, ul. Wojciechowskiego 21B; Warsztaty Terapii Zajeciowej Kolskiego
Stowarzyszenia Osob Niepelnosprawnych KSON , Sprawni Inaczej” ul. Dabska 40;
Swietlica Miejskiego Osrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie ul. Dabska 40; Swietlica
Socjoterapeutyczna ,,Baza” Miejskiego Os$rodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie
ul. Stary Rynek 20/21 (przeniesienie placowki z siedziby przy ul. Wyszynskiego w Kole).
= 5 placowek wychowania pozaszkolnego: Panstwowa Szkola Muzyczna I Stopnia
ul. Sienkiewicza 11; English For You s.c. ul. Zegarowa 9; Centrum Doskonalenia
Nauczycieli - Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Koninie — Filia w Kole ul. Wloclawska
1; Wielkopolska Wojewodzka Komenda Ochotniczych Hufcdéw Pracy z siedzibg Oddziatu
w Kole ul. Wioclawska 7; Centrum Wspierania Rozwoju Dzieci ul. Spotdzielcow 6.
* Liceum Ogoélnoksztatcace w Kole ul. Blizna 37.
= Zesp6l Szkol Ekonomiczno-Administracyjnych w Kole ul. Sienkiewicza 1.
»  Zespol Szkol Technicznych w Kole ul. Kolejowa 5.
= Zespot Opiekunczo-Edukacyjno-Wychowawczy w Kole ul. Kolejowa 13 (Bursa Szkolna,
Internat, Osrodek Szkolno-Wychowawczy, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna).
* Niepubliczna Szkota Wyzsza im. Pawta Wlodkowica w Plocku - Fila w Kole, w budynku
Szkoty nr 1 w Kole ul. Szkolna 2B.
* Akademicka Szkola Policealna w Kole ul. Poniatowskiego 22, dla ktérej organem
prowadzacym jest Kujawska Szkota Wyzsza we Wioctawku.
» Centrum Szkoleniowe ,,Wiedza” - Oddziat w Kole ul. Kolejowa 5.
Zakres nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mtodziezy w szkolach i innych placowkach
o$wiatowo-wychowawczych obejmowal: warunki higieniczne pomieszczen, w tym
oswietlenie, wentylacje, ogrzewanie, dostepnos¢ do urzgdzen higieniczno-sanitarnych, higieng
procesOw nauczania, w tym rozklad zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych, zapewnienie miejsc
na pozostawienie w szkole czgsci podrecznikéw i przybordéw szkolnych, ergonomie mebli
szkolnych i przedszkolnych, warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w
szkotach, przestrzeganie zasad stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin, warunki
realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkolach ze szczegdlnym
uwzglednieniem opieki stomatologicznej, warunki i formy dozywiania ucznidw, ocen¢
dotyczacg obcigzenia uczniow cigzarem tornistréw szkolnych, warunki wypoczynku dzieci w
czasie ferii zimowych i letnich oraz dziatania o charakterze informacyjno-edukacyjnym w
zakresie profilaktyki zdrowotnej uczniow.
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W ramach nadzoru sanitarmego skontrolowano 27 obiektow o$wiatowo-
wychowawczych, w ktorych przeprowadzono 36 kontroli. W wyniku kontroli w 3 placowkach
na terenie miasta Kola stwierdzono nieprawidlowosci (Przedszkole nr 1 w Kole, ZOEW
w Kole, ZST w Kole). W zwigzku z powyzszym w ramach prowadzonego postepowania
administracyjnego w celu poprawy warunkéw pobytu uczniow w szkolach i innych
placéwkach os§wiatowych wydano zalecenia, 1 decyzje¢ merytoryczna, 3 decyzje platnicze.
W zwiazku z przeniesieniem Swietlicy Socjoterapeutycznej ,.Baza” Miejskiego O$rodka
Profilaktyki i Pomocy Rodzinie do budynku mieszczacego si¢ przy ul. Stary Rynek 20/21
wydano 1 opini¢ sanitarng.

W 2023 roku przeprowadzono termomodernizacj¢ oraz generalny remont budynku
Zespotu Szkol Ekonomiczno-Administracyjnych w Kole co wplyneto na poprawe warunkow
pobytu uczniéw w szkole.

Poprawie ulegly warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego na swiezym
powietrzu dla uczniow Szkoly Podstawowej nr 5 w wyniku oddania do uzytku kompleksu
boisk na terenie szkoly. Uczniowie szkot korzystajg rowniez z innych form wychowania
fizycznego np. z zajeé na basenie, boisku/stadionie sportowym, hali sportowej, sitowni.

W Zespole Szkdét Technicznych w Kole zrealizowano remont i otwarcie pracowni
ekologicznej ,,Zielone serce” i Wirtualnej Strzelnicy.

Wszystkie skontrolowane szkoly na terenie miasta Kota zapewniaja uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czesci podrecznikdéw i przybordw szkolnych - uczniowie posiadaja
szafki indywidualne. Jednak nie wszyscy uczniowie korzystaja z szafek indywidualnych —
fakt ten potwierdzaja uzyskane wyniki pomiaréw ci¢zaru tornistrow. W 2 szkolach
podstawowych (SP NR 1, SP Nr 5) przeprowadzono pomiar obcigzenia uczniow ci¢zarem
tornistrow. Badaniem objeto 336 uczniéw. W wyniku analizy przeprowadzonych pomiaréw
stwierdzono przekroczenia obcigZzenia ucznidw cigzarem tornistréw. Przeprowadzono
dziatania o charakterze edukacyjno — informacyjnym w formie rozméw indywidualnych oraz
pogadanek z uczniami w zakresie prawidlowego pakowania i noszenia tornistrow,
prawidlowej postawy ciala, aktywnosci fizycznej oraz zdrowego odzywiania. Dyrektorzy
placowek informowali PPIS o podjetych w szkotach dziataniach w celu zmniejszenia
obcigzenia uczniow ci¢zarem tornistrow.

W zakresie dostosowania mebli do ergonomii nie stwierdzono nieprawidiowosci.

W szkotach uczniowie objeci sa profilaktyczng opieka zdrowotna prowadzona przez
pielegniarke szkolng. We wszystkich skontrolowanych placowkach (szkolty podstawowe 1
ponadpodstawowe) zapewniona jest opieka stomatologiczna w ramach NFZ dla ucznidw,
realizowana poza terenem placowki — podpisane umowy ze stomatologami.

Oceny wentylacji grawitacyjnej i mechanicznej prowadzono na podstawie protokolow
okresowej kontroli sprawnosci przewodéw i podiaczen dymowych, spalinowych i
wentylacyjnych oraz dokumentacji konserwacji klimatyzatorow.

W elektronicznej bazie wypoczynku zgltoszono i zarejestrowano do Kuratorium O$wiaty
2 turnusy wypoczynku zimowego oraz 6 turnusOw wypoczynku letniego w miejscu
zamieszkania dla dzieci i mtodziezy na terenie Kota. Przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych.
Wszystkie skontrolowane placéwki zapewnialy bezpieczne 1 higieniczne warunki

wypoczynku.
W zwigzku ze zwiekszonym ryzykiem namnazania bakterii z rodzaju Legionella w instalacji
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wodnej podczas przerwy wakacyjnej, przed rozpocz¢ciem roku szkolnego 5 placowek
przeprowadzilo badania wody w kierunku obecno$ci w wodzie cieplej bakterii Legionella
(wyniki niekwestionowane), pozostale placowki przeprowadzily dezynfekcje termiczng oraz
plukanie instalacji cieptej wody.

Z uwagi na trwajacy konflikt zbrojny na terenie Ukrainy prowadzono wymiane
informacji w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy.

7. Dzialania prowadzone w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Dzialania o§wiatowo-zdrowotne prowadzone byly na podstawie Planu Zadan Statutowych
1 Priorytetowych Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kole na rok 2023 i miaty
na celu migdzy innymi zachecanie do szczegdlnej dbatosci o wzmacnianie odpornosci na
choroby zakazne, w tym grypy i COVID-19.
W roku 2023 inicjowano, koordynowano oraz podejmowano dziatania dotyczgce nastepujacych
zagadnien:
o profilaktyki tytoniowej,
» profilaktyki nowotworowe;j,
o profilaktyki w zakresie HIV/AIDS,
o profilaktyki innych choréb zakaznych,
o narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych,
e promowania racjonalnego odzywiania i bezpieczenstwa zywnosci, zapobiegania zatruciom
pokarmowym,
promowania rolnictwa ekologicznego,
e propagowania szczepien ochronnych,
e promowania aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

Wszystkie palcowki oswiatowe z terenu Miasta Kola w ramach mozliwosci realizowatly
programy edukacyjne o zasiggu ogoélnopolskim i wojewodzkim, w tym migdzy innymi:

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia to wazna
tematyka, ktéra jest rozwijana w szkotach podstawowych Miasta Kota dzigki realizacji
Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!" wspodlorganizowanego przez
Gtoéwny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacje Producentéw Zywnosci Zwigzek
Pracodawcow w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej
i zdrowia.

Celem programu "Trzymaj Forme!" jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykow wsrdd mtodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu
zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor
jednostki, umozliwiajgc uczniom poszukiwanie i realizowanie wlasnych pomystow
prozdrowotnych bezposrednio wplywajacych na jego skutecznos¢. Do realizacji ww. programu
w Miescie Kolo przystgpita Szkota Podstawowa nr 5.

Promujac aktywno$¢ fizyczng i model zdrowego odzywiania PPIS w Kole zorganizowat
Konferencje Edukacyjno-Profilaktyczng pt. ,,Zywienie dzieci i mlodziezy inwestycja w
przysztos¢”, ktéra byla skierowana do dyrekcji, pielegniarek $rodowiska nauczania i
wychowania, przedstawicieli Rady Rodzicow, administratorow szkolnych sklepikow oraz
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przedstawicieli firm odpowiedzialnych za zywienie dzieci i mlodziezy w placowkach
o$wiatowych funkcjonujagcych na terenie miasta Kota oraz powiatu kolskiego. Tematyka
Konferencji nawigzywata do rozwoju choréb cywilizacyjnych bedacych konsekwencjg zlego
odzywiania oraz malej aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.

Zdrowy styl zycia oraz jego elementy byly takze tematami spotkan edukacyjnych
prowadzonych przez pracownika Oswiaty Zdrowotnej PSSE z mieszkancami Kota
spedzajacymi czas w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Kole oraz kolskimi Seniorami
ze Stowarzyszenia Klub Seniora ,,Trzecia Zmiana”, ktorzy starali sie systematyzowad swojg
dotychczasows wiedze o zdrowym stylu zycia po to, by moc bardziej aktywnie dbaé o zdrowie
i zapobiegaé chorobom.

Profilaktyka palenia tytoniu

Profilaktyka palenia tytoniu skupiala si¢ szczegdlnie na podejmowaniu
szeregu dziatan, ktorych realizacja zmierzala do ograniczenia rozpowszechniania
i zapobiegania palenia tytoniu (papierosoéw i e-papieroséw) przez dzieci i mtodziez poprzez
realizacj¢ programow edukacyjnych propagujacych mode na niepalenie.

W szkotach podstawowych realizowane sa antytytoniowe programy edukacyjne:
L )
By

bl

& »Bieg po zdrowie” program majacy na celu zwickszenie wiedzy i
umiegjetnoscei ucznidow klas I'V na temat zdrowia w kontek$cie szkodliwosci palenia papierosow
i uzywania e-papierosow. Z terenu miasta Kota do programu przystapity: Szkola Podstawowa
Nr 1, Szkota Podstawowa nr 4, Szkola Podstawowa nr 5.

cZNsTE

POWIETRZE 688

e, . ,»Czyste powietrz wokél nas” program skierowany do dzieci 5, 6 -
letnich, majgcy na celu zwiekszenie umiejg¢tnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach,
gdy przebywajg w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli pala przy nich tyton.
Do programu tego przystapilo wiele placéwek, w tym: Oddzial Przedszkolny przy Szkole
Podstawowej nr 4, Przedszkole Miejskie Nr 1, Przedszkole Miejskie Nr 5 oraz Przedszkole
Miejskie nr 6.

Skad si¢ biora produkty ekologiczne

»Skad si¢ biorg produkty ekologiczne™ to ogdélnopolski program edukacyjny dla przedszkoli
opracowany wspolnie z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Poniewaz okres przedszkolny to niezmiernie wazny etap ksztalttowania si¢ postaw
determinujacych aktualne i przyszte zachowania dotyczace zdrowia, dlatego tak istotne jest
edukowanie dzieci w zakresie prawidlowego zywienia juz od najmtodszych lat. Grupa, do
ktérej skierowany jest ten program, to dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajace do przedszkoli.
Celem programu jest zwigkszanie §wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wlasciwych nawykdéw zywieniowych od najmiodszych lat.

Na ternie Miasta Kota w programie wzielty udzial: Oddzial Przedszkolny przy Szkole
Podstawowej nr 2, Przedszkola Miejskie Nr 1, 51 6.
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A\ —  ,,Mamo, tato - co Wy na to?”

Program edukacyjny ,,Mamo, Tato — co Wy na to?” skierowany jest do dzieci 5-6 letnich, ich
rodzicow i opiekunéw. Celem Programu jest zwrocenie uwagi osob dorostych zaangazowanych
w opieke nad dzieémi - przede wszystkim rodzicow - na specyfike rozwoju dzieci, istote zmian
fizycznych i psychicznych, ktorych doswiadcezaja, ze szczegdlnym naciskiem na ich potrzeby,
stabosci 1 kryzysy. Podniesienie poziomu wiedzy oséb dorostych na temat wybranych
elementdw rozwoju dzieci 5-6 letnich, uwrazliwia ich na potrzeby ,,malego” czlowieka,
pomaga w budowaniu relacji pelnych wzajemnego szacunku i poczucia bezpieczenstwa oraz
pozwala uswiadomié¢ rodzicom jak wielkg rol¢ odgrywaja w rozwoju wiasnego dziecka.
Program realizowaly: Oddzial Przedszkolny przy Szkole Podstawowej nr 4, Przedszkola
Miejskie Nr 11 5.

W kwietniu 2023 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj.
wielkopolskiego rozpoczeta realizacje wojewddzkiego projektu edukacyjnego pt.: ,,Mam
zdrowe z¢by!”, ktorego celem jest budowanie wlasciwych nawykdéw i popularyzacja zasad
poprawnej higieny jamy ustnej wsrod dzieci w wieku wezesnoszkolnym. Realizujgc zalozenia
projektu docelowo ma zwigkszaé si¢ swiadomos$¢ dzieci dotyczaca koniecznosci codziennej,
systematycznej dbatosci o zdrowie jamy ustnej i zgbow oraz utrwalaé¢ wiedza na temat
podstawowych zasad profilaktyki prochnicy. W ramach realizacji tego projektu prowadzona
jest edukacja dla najmtodszych dzieci wraz z instruktazem prawidtowego mycia zebow podczas
akcji profilaktycznych. W ramach tego projektu przeprowadzono na kilku etapach (szkolny,
powiatowy i wojewddzki) byl wojewddzki konkurs ,,Moj zebowy niezbednik”, ktorego
zadaniem byto wykonanie pracy plastycznej. W konkursie wziely udzial dzieci z 2 kolskich
Szkot Podstawowych nr 4 i 5.

»ARS, czyli jak dbaé¢ o milo§é?” — ten program profilaktyczny byt
realizowany w  zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu
iinnych srodkéw psychoaktywnych. Skierowany gtownie do mtodziezy w wieku 15-19 lat, ale
zawiera rowniez elementy angazujace ich rodzicow. Wyjatkowos¢ tego programu polega na
nowoczesnym podejsciu do profilaktyki uzaleznien, gdyz skupiano si¢ na wartosciach
uznawanych przez mtodych ludzi za wazne, takich jak mito$¢, rodzina, bezpieczenstwo i o tym
jak naduzywanie tych substancji moze negatywnie wpltywaé na te warto$ci. Program
realizowany byl w kontekscie macierzynstwa i ojcostwa, gdyz nieprawidlowe zachowania
idgce w tym kierunku moga by¢ bardzo szkodliwe i w znacznym stopniu wptywaé na dalsze
funkcjonowanie i zycie.

Celem ww. programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych,
prokreacyjnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez miodziez wchodzacg w doroste zycie. Program ma wzbudzié
u mlodziezy refleksje nad waznymi dla nich warto$ciami. Jego oryginalnym zalozeniem jest
odwotanie si¢ do najbardziej cenionej wartosci w zyciu ludzkim jaka jest mitos¢, a mniej do
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dotychczas stosowanych motywéw w rodzaju zdrowia jako takiego lub wolnosci jako takiej.
Zdrowie i wolno$¢ sa tu rozumiane jako elementy sprzyjajace odpowiedzialnej mitosci oraz
zdrowiu i prawidlowemu rozwojowi kolejnego pokolenia.

Ww. program na terenie miasta Koto byt realizowany w 2023r. w LO, ZSEA oraz ZST.

ybierz Zycie Pierwszy Krok

Wyblerz zycie — pierwszy krok” — to program edukacyjny
poswigcony profilaktyce zakazen HPV iraka szyjki macicy skierowany gioéwnie dla uczniow
szkot ponadpodstawowych.

Jego gléwnym celem jest zmniejszenie wystepowania i umieralnosci na raka szyjki macicy
poprzez zwickszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy iroli HPV
W jego powstawaniu, podniesienie $wiadomosci o czynnikach zwigkszajacych ryzyko raka
szyjki macicy (profilaktyka pierwotna i wtdrna), motywowanie mtodych kobiet do regularnego
poddawania si¢ badaniom profilaktycznym przez cate zycie, przygotowanie mlodziezy do roli
liderow edukacji zdrowotnej w $rodowisku lokalnym oraz dostarczenie informacji
o $wiadczeniodawcach wykonujgcych badania cytologiczne (im wczesniej zaczniesz si¢
leczy¢, tym latwiejsza bedzie kuracja).

Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” byt realizowany w LO i ZSEA
wramach $ciezki edukacyjnej (migdzy-przedmiotowej) — edukacja prozdrowotna oraz
w trakcie lekeji przedmiotowych, takich jak biologia, wychowanie do Zzycia w rodzinie i w
czasie innych zaje¢ np. godziny wychowawczej, gdzie poszczegolni nauczyciele mogli wlaczaé
tresci programowe do swoich lekcji.

e

] "_\;'.'- e

oy .°°

E wZnami¢! Znam je?” — to krajowy program edukacyjny
kierowany w szczegdlnosci do uczniow szkot ponadpodstawowych realizowany w LO, ZSEA
oraz ZST. Jego celem jest zwickszenie §wiadomosci mtodziezy na temat czemiaka, zachgcenie
do regularnego badania skory oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przez
czerniakiem.
Dzigki zajgciom edukacyjnym uczniowie nabgda umiejetnosci rozpoznania czerniaka, naucza
sie¢ regularnego samobadania skéry, poznaja czynniki podnoszgce ryzyko zachorowania na
czerniaka a stosujac zasady ochrony przed czerniakiem, uchronig si¢ przed zachorowaniem na
nowotwor skory.

Wojewodzki projekt edukacyjny
Maly kleszcz - duzy problem?”

»Maly kleszcz-duzy problem”

Projekt informacyjno-edukacyjny, ktéry powstal ze wzgledu na gwaltowny wzrost
liczebnosci kleszezy oraz zwigkszenia si¢ obszaréw ich wyst¢powania ma na celu
poprawienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat kleszczy, zwigzanych z nimi
zagrozen oraz profilaktyki choréb odkleszczowych. Informacje dotyczace etapow rozwoju
kleszczy, miejsc ich zerowania, ukgszen, wiadomosci dotyczace sposobow postepowania po
ukagszeniu przez kleszcza a takze profilaktyki i diagnostyki choréb odkleszczowych byty
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przekazywane droga elektroniczng za posrednictwem strony internetowej PSSE Koto oraz
Facebooka, podczas spotkan z dzie¢mi oraz ich rodzicami, korzystajgcymi ze wsparcia
MOPIPR-u (szkolenie i warsztaty majace na celu zapoznanie z metodami usuwania kleszczy).

Profilaktyka Raka Piersi.

W roku 2023 wzorem lat wczesniejszych PSSE w Kole kontynuowala dziatania profilaktyczne
w zakresie profilaktyki nowotworéw piersi, ponadto od marca 2023r. Inspekcja Sanitarna
wojewddztwa wielkopolskiego rozpoczeta w marcu 2023 roku realizacje projektu
edukacyjnego dotyczacego profilaktyki raka piersi pt.: ,,Co kryja Twoje piersi?”. Celem
projektu jest szybsze wykrywanie nowotworow piersi wéréd mieszkancéw woj.
wielkopolskiego poprzez: dostarczenie wiedzy na temat profilaktyki raka piersi (prewencji oraz
badan przesiewowych), dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach wykonujacych w/w
badania na terenie woj. wielkopolskiego, wzbudzenie i poprawa motywacji kobiet do
regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym oraz uswiadomienie zagrozenia jakie
niesie zachorowanie na raka piersi.

Szkolenia przeprowadzono dla miodziezy w szkotach $rednich — ZSEA i ZST oraz dla oséb
dorostych w Firmie Saint-Gobain HPM Polska Sp. z 0.0. W pazdzierniku wraz ze Starostwem
Powiatowym w Kole zorganizowano takze Akcje pt. Kolski Marsz Zycia, przypominajacs
kobietom i zachgcajaca mieszkanki Kota i okolicznych miejscowosci do badania sig, dzieki
czemu bedg mogly zapobiec rozwojowi nowotwordw piersi zakonczony szkoleniem wraz
z warsztatami samobadania piersi.

Profilaktyka HIV/AIDS
Dzialania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS prowadzone sa w oparciu o Krajowy
Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV. Gléwnym celem programu jest
podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS, zmniejszenie liczby zakazen HIV na drodze
ryzykownych zachowan, a takze podniesienie poziomu akceptacji i tolerancji dla 0sob zyjgcych
z HIV i chorych na AIDS.
W roku 2023 przeprowadzono dla mtodziezy szkolenie ,,Mlodziezowi Liderzy Zdrowia- kontra
HIV” w Zespole Szkél Ekonomiczno-Administracyjnych w Kole. Przedstawiciele uczniow
ww. szkoty jako liderzy majacy za zadanie dzielié¢ si¢ pozyskang wiedza z innymi uczniami
zostali zapoznani z najnowszg wiedzg dotyczacg HIV/AIDS, metodami zapobiegania, leczenia
takze aspektami etycznymi i prawnymi zachowania si¢ w stosunku do oséb
zakazonych/chorych na HIV/AIDS.

W ramach realizacji profilaktyki HIV/AIDS, podje¢to takze dziatania edukacyjno —
informacyjne, w ktore wpisuje si¢ takze akcja ,,Bezpieczne Walentynki 2023” — z tej okazji
przy wspolpracy z Komenda Powiatowa Policji w Kole, w dniu 14 lutego zostala
przeprowadzona akcja informacyjno-edukacyjna na terenie Miasta Kolo, podczas ktorej
edukowano kierowcéw (oraz pasazerow) w zakresie HIV/AIDS, informowano o miejscach i
mozliwosciach bezplatnego przeprowadzenia badan w tym kierunku, a takze zachecano do
edukacji najblizszych w ww. tematyce. Zatrzymani kierowcy otrzymali tematyczne ulotki
informacyjne oraz drobne upominki. Ponadto za posrednictwem strony internetowej i mediow
spotecznosciowych przekazano informacje dotyczace aktualnych danych epidemiologicznych,
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grafikow oraz materialéw informacyjnych na temat HIV/AIDS i innych chordb przenoszonych
droga piciows. Informacje te umieszczono takze na stronie internetowej Stacji oraz Facebook.
Z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Pamieci o Zmarlych na AIDS przypadajacego na
3 niedziele maja oraz Swiatowego Dnia AIDS przypadajace 1 grudnia umieszczono na stronie
internetowej PSSE Koto oraz Facebook informacje majgce przyblizy¢ spoleczenstwu istotg
profilaktyki i diagnostyki w kierunku HIV/AIDS, a takze udostgpniono nazwy instytucji
wspierajgcych osoby borykajgce si¢ z dylematami postgpowania w przypadku mozliwosci
podejrzenia zarazenia si¢ HIV.

Celebrujac obchody Swiatowego Dnia AIDS zorganizowano kolejng juz XXIX Powiatows
Olimpiade Wiedzy HIV/AIDS 2023, ktéra ma na celu propagowanie wsrod mtodych wiedzy o
rozprzestrzenianiu si¢ HIV/AIDS. W olimpiadzie wzig¢lo udziat 16 ucznidow z 6 szkol
ponadpodstawowych z wylonionych podczas szkolnych eliminacji wiedzy o HIV/AIDS.
Zwyciezcg ww. Powiatowej Olimpiady Wiedzy o HIV/AIDS zostala uczennica kl. IID z LO
w Kole — Lucja Szynalik.

: Profilaktyka Nowotworéw jader i prostaty — Promujac
dziatania proﬁlaktyczne rozpoczeto dziatania edukacyjne promujgce profilaktyke tych
schorzen. Dzieki rozpoczetej wspétpracy z Fundacja ,,Gdynski Most Nadziei” wzigliSmy udzial
w kampanii spoteczno-edukacyjnej ,,Odwazni wygrywajg’- profilaktyka raka jadra.
PrzeprowadziliSmy dziatania informacyjno-edukacyjne w mediach spolecznosciowych (FB
PSSE), przeprowadziliSmy takze szkolenie dla pracownikow Firmy GEBERIT dotyczace
profilaktyki nowotwordw jader i prostaty. Dziatania beda nadal kontynuowane by obali¢ temat
tabu. Glownym celem jest zapobieganie chorobom nowotworowym meskich narzadow
plciowych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole w ramach potwierdzenia
realizacji ww. programéw profilaktyczno-edukacyjnych przez placowki o$wiatowe w Kole
prowadzita wizytacje programowe, weryfikujac realizacj¢ zadeklarowanych programow,
a takze aktywnie wspiera dzialania realizowane w placowkach. Prowadzi zajgcia dla dzieci
i mtodziezy oraz zapewnia materialy edukacyjne niezbedne do prowadzenia dzialan.
Jednoczesnie podczas podejmowanych dziatan kontrolnych w nadzorowanych zaktadach
prowadzono dziatania edukacyjne w zakresie promocji zdrowia. Informacje umieszczano
roOwniez w lokalnej prasie oraz social mediach PSSE.

W przedtozonej ,Informacji o stanie bezpieczenstwa sanitarnego obszaru miasta Kota w roku
2023” ujeto sytuacje epidemiologiczng w zakresie chorob zakaznych oraz wyniki nadzoru
sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Kole w celu utrzymania dobrego poziomu stanu
sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej miasta Kota.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kole realizujac zadania okreslone
w ustawie o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stwierdza, ze bezpieczenstwo sanitarne
miasta Kola w 2023 roku zostalo zachowane.
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