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Interpelacja

w imieniu mieszkancéw Kola w sprawie opracowania i realizacji
programéw zdrowotnych

Gmina Miejska Kolo aktywnie wspiera profilaktyke nowotworowa w Polsce,
w zwigzku z tym kolejny raz zdecydowata o sfinansowaniu szczepien przeciw wirusowi

brodawczaka ludzkiego (HPV) odpowiedzialnego za powstawanie raka szyjki macicy.

Ze spotkan z mieszkancami miasta Kola jednoznacznie wynika, ze nasze lokalne

spoleczenstwo boryka si¢ jeszcze z kilkoma innymi, bardzo groznymi chorobami.

W zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do Pana Burmistrza z prosba o wsparcie i realizacje

nizej wymienionych programdw profilaktycznych tj.:
1. Program Badan Przesiewowych raka jelita grubego
Celem PBP jest zmniejszenie liczby zachorowan i zgondéw z powodu raka jelita grubego.

Rak jelita grubego jest drugim najczgstszym nowotworem zlo§liwym w Polsce.
Kazdego roku rozpoznaje si¢ ponad 14 000 nowych przypadkéw. Rak jelita grubego rozwija

si¢ ze zmian tagodnych, tak zwanych polipéw. Taka przemiana trwa najczesciej kilkanascie



lat. Diatego tez, poddajac sie¢ badaniu odpowiednio wczesnie i usuwajac

polipy mozna zapobiec rozwojowi raka. Program jest edytowany dla kobiet i mezczyzn.
2. Badanie prostaty oraz antygenu PSA

Choroby gruczolu krokowego s3 coraz powszechniej wystepujacymi schorzeniami — co

drugi mezczyzna po 50 roku Zycia ma problemy z prostata.

W krajach o wyzszej $wiadomosci zdrowotnej, badanie prostaty stanowi rutynowy element
profilaktyki zdrowotnej — tylko regularne badania sa w stanie uchroni¢ przed najbardziej
niebezpiecznym, rozwijajacym sig czesto bezobjawowo, nowotworem prostaty. Dodatkowym
problemem jest to, iz dla wielu mezczyzn jest to temat wstydliwy i kojarzy sie z
koniecznoscia wykonania nieprzyjemnego badania per rectum. Jednak rutynowa kontrola
prostaty jest mozliwa przy wykorzystaniu testow krwi. Stanowia one latwy i bezinwazyjny

sposob umozliwiajacy wezesne wykrycie zmian w obrebie gruczoh krokowego.

3. Badanie nietrzymania moczu.

Rietrzymanie moczu to problem wstydliwy i utrudniajacy normalne funkcjonowanie. Osoby
cierpigce na t¢ dolegliwos¢ bardzo czgsto wolg usunaé sie w cien i zupelnie unikaé kontaktu z
innymi ludZmi. Niejednokrotnie prowadzi to do powaznych probleméw, takich jak depresja
czy lgki. Jednoczesnie statystyki wskazujg, Ze tylko co druga osoba zglasza sie z tym
problemem do lekarza. Nietrzymanie moczu mozna leczyé, ale najczesciej wymaga to

poswigcenia i silnej woli.
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