Uchwala Nr L1/ 483/ 2018
Rady Miejskiej w Kole
zdnia31.01.2018 r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Kole na rok 2018

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz.U.2017r.1875) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z2016r.

poz. 487), Rada Miejska w Kole uchwala, co nastepuje:
§1
Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Kole na rok 2018 bedacy zatacznikiem do niniejszej uchwaly.
§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Kota.
§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Kole

/Aﬁm/







Zakacznik do uchwaly
Nr L1/483/2018

Rady Miejskiej w Kole
z dnia

31.01.2018r.

ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
ITROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ( MPPiRPA)

NA 2018 ROK W KOLE.

* Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Nadmierne uzywanie alkoholu, a zwlaszcza uzaleznienie, rodzi negatywne konsekwencje
we wszystkich sferach funkcjonowania osoby pijgcej oraz jej najblizszego otoczenia.
Podstawowe negatywne konsekwencje picia alkoholu dotycza probleméw na wielu
plaszczyznach: zdrowotne, spoteczne, finansowe, prawne, duchowe.

Celem zadania jest kontynuacja wspierania lokalnych podmiotow pomocy
terapeutycznej, konsultacyjnej i interwencyjnej osobom dotknigtym skutkami naduzywania
alkoholu oraz ich rodzinom poprzez podnoszenie kwalifikacji profesjonalistéw dla wzrostu
skutecznosci prowadzonych dziatan.

Realizacja powyzszego zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

' Lp. 7TZadania | Wskazniki 'Realizator | Termin '
| | realizacji
L | | |
' | Dofinansowywanie ksztalcenia | -liczba | MOPiPR ‘] Catly rok

| |
|‘ L ' pracownikéw Przychodni | przeszkolonych | | |
| Leczenia Uzaleznien ' pracownikow | i

‘ w Kole na podstawie | J | |

|
i | 1 Wspétuzaleznien (PLUiW)

! - zgloszonego zapotrzebowania ‘

| ‘ (w miarg posiadanych $rodkow). ‘ |
|

2, ' Doposazenie PLUIW w sprzet | -liczba ' MOPiPR ‘ Caty rok |
' oraz materialy dydaktyczne ‘ zakupionych \ ‘
' 1edukacyjne shuzace ‘ materiatow | ‘

| | jej prawidtowemu ‘ |




‘ funkcjonowaniu

(w miare posiadanych srodkow).

| i Pomocy Rodzinie (MOPiPR) MKRPA

oraz czlonkow Miejskiej Komisji |
' Rozwigzywania Probleméw

' Alkoholowych (MKRPA).

Kontynuowanie wspierania | - liczba ~ | MOPiPR | Caly rok

dzialan narzecz rozwigzywania | zrealizowanych

- probleméw alkoholowych w dzialan

Domach Pomocy Spolteczne;.

Finansowanie szkolen i kursow | -liczba | MOPiPR Caly rok |
| specjalistycznych dla przeszkolonych L

pracownikow Miejskiego pracownikow

Osrodka Profilaktyki 1 cztonkow

1 o ) |
Szacunkowe koszty: MOPIPR- 8.000,00 zi

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu nie dotycza wylacznie konkretne]
osoby bedacej w natogu, ale oddziatuja na calg rodzing. Jak wynika z badan
ogblnopolskich naduzywanie alkoholu stanowi takze istotny czynnik ryzyka
wystapienia przemocy w rodzinie. Celem niniejszego zadania jest podejmowanie
takich dziatan, ktére obejma wsparciem cala rodzing poprzez poszerzenie oferty
pomocy specjalistycznej dla os6b dotknigtych problemem uzaleznien i przemocy oraz
innymi dysfunkcjami zycia rodzinnego.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

' Lp.

| Zadania Wskazniki | Realizator ‘ Termin realizacji

‘1.

' konsultacji pedagogicznych, korzystajacych

| specjalistycznych oraz porad

0s6b dotknietych przemoca

Organizowanie 1 prowadzenie  -liczba os6b ' MOPiPR \ Caty rok -
psychologicznych, Z pomocy

prawnych dla rodzin

z problemem alkoholowym,




" domowa.

Prowadzenie i finansowanie

| biezacej dziatalnosci

' placowek, w ktérych

‘ realizowana jest praca
narzecz dzieci z rodzin

z dysfunkcyjnych.

a)Swietlica socjoterapeutyczna
' 1 Mlodziezowy Klub

' Konsultacji i Terapii (MKKiT)
przy MOPiPR

b) $wietlica
socjoterapeutyczna

przy ul .\Wyszynskiego 14 A

c)swietlica profilaktyczno-

opiekuncza

przy ul. Blizna 40.

z zajeé |

-liczba dzieci ‘ MOPiPR

korzystajacych {

Caly rok

' Kontynuowanie
organizowania
1 prowadzenia zajeé

| warsztatowych

z wykorzystaniem programu

».Szkota dla rodzicow
1 wychowawcow”.

.-Rodzenstwo bez rywalizacji”

|
-liczba rodzicow | MOPiPR

- korzystajacych

z zajeé ‘

| Caly rok

Realizacja Programu

Wzmacniania Rodziny

adresowanego do rodzicow,

| opiekundw i dzieci.
|

|
-liczba ' MOPiPR

uczestnikow ‘

programu.

Caty rok

! Organizowanie szkolen
| dotyczacych zjawiska
‘ przemocy w ramach pracy

‘ w Interdyscyplinarnym

' MOPiPR

-liczba
zrealizowanych

szkolen

Caly rok




| Zespole ds. Przeciwdzialania !
Przemocy w Rodzinie.
6. Wdrazanie programu _ - liczba MOPiPR Caly rok )
korekcyjno-edukacyjnego zrealizowanych
| dla os6b stosujacych przemoc. .
4 Podejmowanie dziatan -liczba | MOPiPR Caly rok
edukacyjnych, dostarczanie zrealizowanych
wiedzy na temat FAS dzialan |
(Plodowego Zespoltu '
Alkoholowego) w instytucjach |
| zajmujacych si¢ praca |
| *‘ z dzieémi i rodzing.
8. i Kontynuowanie wspélpracy | -liczba N MOPiPR | Caly rok
1: w ramach zrealizowanych |
| Interdyscyplinarnego Zespotu dziatan
| ds. Przeciwdziatania Przemocy . - liczba
w Rodzinie. | przeprowadzonych
Udostgpnienie pomieszczen | spotkan

na rzecz pracy grup

roboczych.

| % Kon_tgnuowanie wspotpracy ‘ -liczba MOPiPR (fély rok

z przedstawicielami wymiaru | zrealizowanych

- sprawiedliwosci dziatan
i organow $cigania na rzecz
' dziatan adresowanych do 0s6b |

| stosujacych przemoc.

10. ‘Upowszechniaﬁie informacji -liczba materialow | MOPiPR Caly rok

| dotyczacych zjawiska

1 mozliwo$ci przeciwdziatania

|

przemocy w rodzinie

' przemocy w rodzinach
| 2
|

| w szezegblnosei z problemem

" alkoholowym.

bes L
Szacunkowe koszty: MOPiPR — 128.970,00 zi



Prowadzenie  profilaktycznej  dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci

dla dzieci i mlodziezy, a takze dzialan na rzecz dozywiania  dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo-wychowawczych

1 socjoterapeutycznych.

Dzialania profilaktyczne adresowane do uczniow nalezy wdrazaé juz we wezesnych

etapach edukacji by uprzedzi¢ faktyczna inicjacj¢ alkoholowa oraz z wyprzedzeniem

ksztaltowa¢ pozadane postawy mtodziezy dotyczace uzaleznien. Zgodnie z rekomendacjami

nalezy realizowa¢ dzialania profilaktyczno — edukacyjne we wspolpracy z rodzicami, ktérzy

sg najskuteczniejszym ogniwem wychowawezym. Celem niniejszego zadania jest realizacja

zaje¢ opartych o zaloZenia profilaktyki pozytywnej ukierunkowanej na rozwijanie mocnych

stron i zasobow jednostki oraz wzmacnianie umiejetnosci wychowawczych rodzicow.

Realizacja zadania odbywa¢ sie bedzie w szczegolnosci poprzez:

-
1.

Lp. | Zadania Wskazniki 'Realizator | Termin ]
| |

' realizacji i

| terenie szkot podstawowych zajeé¢ | -liczba uczniow ‘ MOPIFR ‘ Wookesic

} Organizowanie i prowadzenie na

1 programéw profilaktycznych: ‘ biorgcych udzial | | trwania nauki |

| Realizacja w odpowiedzi na | w zajeciach | szkolnej

- zglaszane potrzeby: | ‘

‘ Uczniowie klas I-111

- ,,Dobre wychowanie w sieci” ‘

‘ - ,Mowimy NIE dokuczaniu”
" »Uciekamy od dokuczania” |
| -,.Gdy czujemy zto$¢ i smutek”
| - ,Jestesmy rézni, jestesmy sobie | | |
| potrzebni”
| - ,,Mam Prawo” ‘ ‘ \
| |

-,Jestem soba, mam wlasne

| zdanie” ‘

L ) i ‘ ‘ ) ]




'T_— Agresji Stop-jestem kolega na
medal”

.Jak pies z kotem”

Uczniowie klas IV-VI

- ,,Czy optaca si¢ by¢ dobrym

we znaki”
- ,Internet bez hejtu”
- ,,Gdzie jest Mimi”

..By¢ jak mistrz asertywnosci”

- ,Nie daj si¢”

- ..Bezpieczny Internet”
- ,Jestem O.K!”

- ,,Papierosy? Nie dziekuj¢”

»Madre wybory”

| Mowig - nie”
- ,Program Domowych

Detektywow”

Uczniowie klas VI1I, VIII
-, Tak czy Nie”

odmowa”
- .Emocjonalny zawrét glowy™

- ,,Jak nie dac¢ sig stresowi”
czy bariera nie do pokonania?”

- ,Nie prze-graj”
- ,,Zamiast hejtu”

- ,,Problemy alkoholowe i

kumplem”, ,,Dokuczanie — daje si¢

- .Nowe srodki psychoaktywne?

- ,,Granice akceptacji — asertywna

- .Sytuacja konfliktowa: wyzwanie

- .. Wolnos¢, odpowiedzialnosc™
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narkotykowe”
- ,Dzien z zycia”
| »Ryzykowaé czy nie? O sztuce
podejmowania decyzji”
- ,,O co tyle hatasu?! Zagrozenia
¥ g
zwigzane z hazardem”

- ,Jaigrupa”

,Cyberprzestrzen — dobrodziejstwo
czy zagrozenie?

., Wszystko pod kontrolg”

- »Seksting”

ryzykuje!”

»Nowe srodki psychoaktywne? Nie |

Podejmowanie dziatan

profilaktyczno — edukacyjnych

~ w innych instytucjach

- liczba
zrealizowanych

dziatan

' MOPiPR | Caty rok

l Podejmowanie dziatan

‘ profilaktyczno — edukacyjnych
w ramach pracy w Zespole

i Interdyscyplinarnym.

i w szkolach podstawowych:

- ,,Poskramianie przemocy”.

Dzialania skierowane do

spolecznosci lokalne;:

|- Kampania ,,Stop przemocy w

| rodzinie”.

Zajgcia profilaktyczne prowadzone

- liczba
zrealizowanych

dzialan

 MOPiPR ‘ Caly rok

|
' Kontynuowanie dziatan

o charakterze edukacyjnym

‘ skierowanych do rodzicow,

| przeprowadzanych podczas

-liczba rodzicow,
opiekundéw

bioracych udziat

w spotkaniach

' MOPiPR | W okresie

| trwania nauki
‘ szkolnej




wywiadowek szkolnych
1 warsztatéw (grup zamknietych)
organizowanych w siedzibie

Osérodka.

8, Kontynuowanie prowadzenia -liczba kampanii, A MOPiPR | Caly rok
lokalnych i1 ogdlnopolskich dziatan
kampanii edukacyjnych, podejmowanych |
‘ organizowanie konkursow ' w ich ramach i
| zwigzanych z profilaktyka : |
probleméw alkoholowych | ‘
i zagrozen cywilizacyjnych. ‘i
6. Zakup, pozyskanie i dystrybucja -liczba publikacji | MOPiPR I Caty rok _
materiatow edukacyjnych, i materiatow |
| prenumerata czasopism edukacyjno-
| i publikacji. informacyjnych
9. Organizowanie i finansowanie : -liczba dzieci MOPiPR | Caly rok
| roznych form wypoczynku dla i mtodziezy
dzieci i mlodziezy ze srodowisk \ uczestniczacych |
zagrozonych alkoholizmem, | w koloniach |
przemoca, ktore stanowig 1 wyjazdach
integralng czg¢$¢ catorocznego
- funkcjonowania $wietlic. :
8. | Finansowanie dozywiania dzieci | - liczba dzieci MOPIPR | Caly rok
1 mtodziezy uczestniczacych w i mlodziezy |
' zajeciach socjoterapeutycznych, | korzystajacych
profilaktyczno-opiekunczych. z dozywiania
9. Kontynuowanie realizowania - liczba dziect MOPiPR | Caly rok
srodowiskowych programow 1 miodziezy ;
profilaktycznych skierowanych biorgcej udziat ‘
do dzieci i mlodziezy m.in. w akcji. & .
,,Pedagodzy Uliczni”, ,,Noc f
| profilaktyczna”. | |
10. | Wdrazanie projektu ,,Rodzina } liczba dzieci | MOPiPR ]

Caly rok




T Miskow” | bioracych udziat |

B
-

|
| w zajeciach | J ‘
r

|

1. | Kontynuowanie prowadzenia ' -liczba  MOPiPR | I potrocze n
| . |
| ‘ dziatan edukacyjnych | przeszkolonych | , '
| ‘ 1 szkoleniowych skierowanych ‘ sprzedawcow R |
| ‘ do sprzedawcow alkoholu, | | ‘

 przekazywanie materiatéw . | |
| | edukacyjnych w tym ulotek, | | |
| ‘ plakatow . | ‘ [ ‘
| |
' 12. | Kontynuowanie prowadzenia ' -liczba MOPiPR | Caly rok }
| ! 1
‘ dzialan na rzecz przeciwdziatania zrealizowanych ‘ ’
| | nietrzezwosci kierowcow. | dziatan |

13, Prowadzenie interaktywnego ' -liczba publikacji T MOPiPR ’ Caty rok ]
| systemu informacji o dziataniach |

| podejmowanych na terenie miasta | ‘

| w zakresie rozwigzywania \

" problemé6w alkoholowych poprzez | | |

I strong internetowg Osrodka.

Szacunkowe koszty: MOPiPR- 44.520,00 zt

* Wspomaganie dzialalnosci instytucii, stowarzyszen 1 osob fizycznych shizacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, przeciwdziataniu przemocy.

Celem zadania jest kontynuowanie wspolpracy z instytucjami, organizacjami

pozarzadowymi oraz osobami fizycznymi zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien,
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem przemocy.

Realizacja zadania odbywa¢ sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

[Lp. | Zadania | Wskazniki ‘ Realizator ‘] Termin ‘!
| ‘ ‘ | realizacji |
; .‘ ! ! ! |
1. ! Kontynuowanie organizowania | -liczba spotkan \ MOPiPR \ Caly rok

‘ wymiang do$wiadczen | ‘

| spotkan majacych na celu

(

‘ i integracje Srodowiska ‘ /

| ‘ zawodowego 0sob zajmujgcych |

10



. g{f; profilaktykg uzaleznien

i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych.

0|

oraz materialéw edukacyjno- materialow

| i dydaktycznych przekazanych

- pozarzagdowym

' oraz instytucjom zajmujgcym

Zakup pomocy naukowych liczba MOPiPR | Caly rok

informacyjnych

przekazywanych placéwkom

o$wiatowym, organizacjom ‘

si¢ profilaktykg uzaleznien,

przeciwdziataniem przemocy.

| podejmowanych na rzecz 0s0b | ze wsparcia

- uzaleznionych i trzezwiejgcych ‘

Wspieranie pomocowych -liczba 0sob MOPiPR Caty rok

inicjatyw abstynenckich korzystajacych

( w miare posiadanych

Srodkow)

|
Szacu

nkowe koszty MOPiPR- 7.468,00 zi

Inne zadania z dziedziny profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
ktore nie zostaly ujete w programie, a moga si¢ okaza¢ niezbgdne do zwigkszenia
skutecznosci oddziatywan w tej dziedzinie.

Obsluga Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2018 rok:

Finansowanie kosztéw utrzymania, wynagrodzenia pracownikow i wyposazenia
MOPIiPR jako realizatora niniejszego programu.

Szacunkowe koszty MOPIPR - 294.942,00 zi

Zabezpieczenie pracy MKRPA wynikajacych z jej regulaminu. Za udzial w
posiedzeniach i pracach MKRPA stawka wynagrodzenia wynosi 100,00 z} brutto. Z
tytutu petnienia funkcji Przewodniczacego dodatkowe wynagrodzenie

w wysokosci - 50 zt miesigcznie

Szacunkowe koszty MKRPA - 26.000,00 zt
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VIL

Sposoby realizacji:
Podmioty realizujace:

Miejski Osrodek Profilaktyki i Pomocy Rodzinie
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Instytucje wspotpracujace:

placowki oswiatowe,

Przychodnia Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznien,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

Komenda Powiatowa Policji,

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole
Miejski Dom Kultury,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

Kolskie Stowarzyszenie Abstynentéw ,,Przysztosé”
Koscioly,

lokalne media,

Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemdow Alkoholowych,

Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego — Departament Ochrony

Zdrowia i Przeciwdziataniu Uzaleznieniom,
Fundacja ,,Dzieci Niczyje”,
Inne.

Harmonogram realizacji, Zrodta finansowania.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizowany

bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach srodkéw finansowych planowanych

w Budzecie Miasta, stanowigcych dochody z tytulu wydawania zezwoled na sprzedaz

napojow alkoholowych

Sposéb sprawozdawania.

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji MPPiRPA  przedstawione
bedzie Radzie Miejskiej w Kole.
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Uzasadnienie do

UCHWALY NR LI/483 /2018
RADY MIEJSKIE] W KOLE
zdnia31.01.2018 r.

Obowiazek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2016 r. poz. 487).Powyzsza ustawa wskazuje takze zrodio finansowania Programu
jakimi s3 oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Optaty te
stanowig dochdd gminy, ktéry w catosci musi by¢ przeznaczony na realizacje Programu i nie
moze by¢ przeznaczony na inne cele.

Program okresla zakres i forme realizacji zadan wynikajacych z w/w przepiséw. Jego
nadrzednym celem jest tworzenie spdjnego systemu dzialan profilaktycznych i naprawczych
zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw oraz zmniejszenie
rozmiaréw problemdw, ktdre aktualnie wystepuja.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wpisuje
si¢ w dzialania przyjete do realizacji w ramach Strategii Rozwigzywania Problemow
Spolecznych Gminy Miejskiej Kolo na lata 2015-2020 oraz zatozenia okre$lone
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Przy opracowaniu niniejszego
Programu uwzglednione zostaly takze wskazowki wynikajgce z Rekomendacji Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizowania i finansowania
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Powyzszy Program kontynuuje realizacje sprawdzonych w poprzednich latach dzialan,
ale podejmuje rowniez nowe przedsiewziecia, ktére maja zwigkszy¢ ich skutecznosé.

Sposoby realizacji zadatn zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby

instytucjonalne i osobowe.

Zastgpca Burmistrza Miasta Kola
N

~'\;,\‘l\ (\:,u"v\
Elzbieta Modrzejé}vska






