UCHWALA NR XVII/167/2015
RADY MIEJSKIEJ] W KOLE
z dnia 21 grudnia 2015 1.

w sprawie  Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Kole
na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym

(.t. Dz. U. z 2015 roku poz. 1515 ) w zw. z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 ),
art. 6 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(j.t. Dz. U. z 2015 . poz. 1390 ) oraz art. 8 ust. 2 i art. 24 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca
2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpezej (j.t. Dz. U. z 2015 1. poz. 332), Rada
Miejska w Kole uchwala, co nastepuje:

§ 1 Uchwala sic Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kole na rok 2016 bedgcy zatacznikiem do niniejszej uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kofa.

§ 3 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy

Rady Migjskigj w Kole
=z pw:> L
ur Szafranski






Zatacznik

do uchwaty Nr XVII/167/2015
Rady Miejskiej w Kole

z dnia 21 grudnia 2015 r.

Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (MPPiRPA)

na 2016 rok w Kole.

I. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu.

Celem zadania jest kontynuacja wspierania lokalnych podmiotow pomocy terapeutyczne],
konsultacyjnej i interwencyjnej osobom dotknigtym skutkami naduzywania alkoholu oraz ich
rodzinom.

Realizacja powyzszego zadania odbywac si¢ bedzie w szczegblnosci poprzez:

Zadania Wskazniki Realizator Termin

realizacji
Dofinansowywanie ksztalcenia -liczba MOPiPR Caly rok
pracownikow Przychodni Leczenia przeszkolonych

Uzaleznien i Wsp6tuzaleznien (PLUIW) | pracownikéw
w Kole na podstawie zgloszonego
zapotrzebowania (w miarg posiadanych

srodkdw).

Finansowanie dodatkowych zajec -liczba os6b MOPiPR Caty rok
terapeutycznych w ramach programu uczestniczacych PLUIW

leczniczego w PLUIW w Kole w zajeciach

nieujetych w kontrakcie z Narodowym
Funduszem Zdrowia (w miare

posiadanych srodkow)

Doposazenie PLUIW w sprzet -liczba MOPiPR Caty rok
oraz materialy edukacyjne zakupionych

i dydaktyczne stuzace materialow

jej prawidtowemu funkcjonowaniu
(w miare posiadanych $rodkow).

Finansowanie szkolen i kurséw -liczba MOPiPR Caty rok
specjalistycznych dla pracownikdw przeszkolonych MKRPA

Miejskiego Osrodka Profilaktyki pracownikéw

i Pomocy Rodzinie (MOPiPR) i cztonkéw

oraz cztonkéw Miejskiej Komisji MKRPA

Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (MKRPA).




5. Kontynuowanie wspierania dziatan na | - liczba MOPiPR Caly rok
rzecz rozwigzywania problemow zrealizowanych
alkoholowych w Domach Pomocy dziatan
Spolteczne;j.
Szacunkowe koszty: MOPIPR- 3.500,00 zt
II.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy pomocy psychospotecznej
i prawnej, w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Naduzywanie alkoholu przez jednego =z czlonkéw rodziny destabilizuje
funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyng
cierpienia dorostych i dzieci. Waznym zadaniem instytucji pomagajacych jest zaoferowanie
pomocy zaro6wno rodzinie jako catosci jak i poszczegélnym jej cztonkom. Udzielanie zas
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez prowadzenie $wietlic
socjoterapeutycznych i profilaktyczno-opiekunczej stanowi priorytet niniejszego programu.
Realizacja zadania odbywa¢ si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

Lp. Zadania Wskazniki Realizator | Termin realizacji
1. Kontynuowanie udzielania -liczba os6b MOPiPR Caty rok
konsultacji pedagogicznych, korzystajacych
psychologicznych, porad Z pomocy
prawnych dla rodzin
z problemem alkoholowym,
prowadzenie poradnictwa
rodzinnego i terapii
w zakresie przemocy domowe;j.
2. Kontynuowanie prowadzenia -liczba dzieci MOPiPR Caty rok
i finansowania biezacej korzystajacych
dziatalno$ci placowek, z zajed
w ktorych realizowana jest praca
na rzecz dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym
oraz 0sob trzezwiejacych:
a) $wietlica socjoterapeutyczna
1 Mlodziezowy Klub Konsultacji
1 Terapii (MKXKiT)
przy MOPiPR
b) $wietlica socjoterapeutyczna
ul .Wyszynskiego 14 A
¢) $wietlica
profilaktyczno-opiekuncza
ul. Blizna 40. -liczba
d) Klub Abstynenta, zrealizowanych
ul. Wojciechowskiego 30 dziatan
3. Organizowanie i finansowanie -liczba spotkan | MOPiPR Caty rok
superwizji lub konsultacji dla
wychowawcow udzielajgcych
pomocy
psychologiczno-pedagogicznej




dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym

4. Organizowanie i finansowanie -liczba szkolen, | MOPiPR Caty rok
szkolen oraz konferencji dla konferencji
przedstawicieli stuzb
dziatajacych w obszarze
rozwigzywania problemow
uzaleznien i przeciwdzialania
przemocy.
5. Wdrazanie Programu -liczba dziatan MOPiPR Caly rok
Wzmacniania Rodziny dla
rodzicow 1 mtodziezy w wieku
10-14 lat.
6. Kontynuowanie organizowania | -liczba rodzicow | MOPiPR Catly rok
i prowadzenia zajec¢ korzystajacych
warsztatowych z zajec
z wykorzystaniem programu
,.Szkola dla rodzicow
i wychowawcow”.
,,Rodzenstwo bez rywalizacji”
7. Kontynuowanie organizowania | -Liczba MOPiPR Caty rok
cyklicznych spotkan zrealizowanych
edukacyjnych dla rodzicow spotkan
dzieci uczeszczajacych na
zajecia, majacych na celu
podniesienie ich kompetencji
wychowawczych.: ,,Pod dobra
opieka”
8. Prowadzenie grupy wsparcia dla | - liczba MOPiPR Caty rok
rodzicow ukierunkowanej na zorganizowanych
przeciwdziatanie zachowaniom | spotkan
problemowym dzieci
i mtodziezy.
9. Podejmowanie dziatan -Liczba MOPiPR Caly rok.
edukacyjnych, dostarczanie zrealizowanych
wiedzy na temat FAS dziatan
(Ptodowego Zespohlu
Alkoholowego) w instytucjach
zajmujgcych si¢ pracg z dzie¢mi
i rodzina.
10. Kontynuowanie wspotpracy -liczba MOPiPR Caty rok
w ramach Interdyscyplinarnego | zrealizowanych
Zespohu ds. Przeciwdzialania dziatan
Przemocy w Rodzinie.
I1. Kontynuowanie wspotpracy -liczba MOPiPR Caty rok
z przedstawicielami wymiaru zrealizowanych
sprawiedliwosci dziatan

i organ6éw $cigania na rzecz
dziatan adresowanych do 0so6b
stosujacych przemoc.




12. Kontynuowanie -liczba MOPiPR Caty rok
upowszechniania materialow materiatow
informacyjno-edukacyjnych dla
mieszkancdéw miasta na temat
oferty pomocy dla cztonkow
rodzin z problemem
alkoholowym i przemocy.

Szacunkowe koszty: MOPiPR-80.000,00 zt

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu przez mlodych ludzi jest najczestszym zachowaniem ryzykownym. Jak wynika ze
zrealizowanych w 2014 roku badan w ramach migdzynarodowego projektu badawczego na temat
zdrowia i zachowan zdrowotnych mlodziezy szkolnej, chociaz raz w ciagu swojego zycia pito
alkohol 43% uczniow w wieku 11-15 lat.

Biorac pod uwage powyzsze Kkonieczne jest podejmowanie intensywnych dziatan
profilaktycznych adresowanych do dzieci i mlodziezy.

Celem zadania jest kontynuowanie wdrazania rekomendowanych programéw profilaktycznych
opartych na skutecznych strategiach oddziatywan; realizacja i wspieranie kampanii edukacyjnych
zwickszajacych $wiadomos$¢ dorostych i milodziezy w zakresie szkod wynikajacych z picia
alkoholu.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczeg6lnosci poprzez:

Lp. Zadania Wskazniki Realizator | Termin
realizacji
1. Organizowanie i prowadzenie na -liczba uczniéw MOPiPR | W okresie
terenie szkot podstawowych biorgcych udzial trwania nauki
i gimnazjalnych oraz innych w zajeciach szkolnej

placéwek oswiatowych zajec

i programéw profilaktycznych:

- Zajecia poswiecone profilaktyce
prozdrowotnej ,,Alkohol szkodzi
zdrowiu” (dzieci w wieku 5, 6 lat)
- ,,Trening umiejetnosci
prospotecznych” (uczniowie szkot
podstawowych i gimnazjalnych)

- Zajecia psychoedukacyjne
projektu ,,Nie bo Tak” (uczniowie
szkét podstawowych

i gimnazjalnych

Warsztaty, zajecia profilaktyczne
realizowane w odpowiedzi na
zglaszane potrzeby:

Uczniowie klas I-1]1

- ,Nasze emocje”

- ,,Gdy czujemy zlo$¢ i smutek”




,,Poznajemy siebie nawzajem”

-, JesteSmy rozni, jeste$Smy sobie
potrzebni”

- ,,Mam Prawo”

- Agresji Stop-jestem kolegg na
medal”

- ,,Stuchaj uwaznie”

- ,,Budujemy mosty, burzymy
mury”

- ,.)Nie pal przy mnie prosz¢”

Uczniowie klas [V-VI

- ,,Gdzie jest Mimi”

- ,,Bezpieczny Internet”

- JJestem O.K!”

- ,,Moje i Twoje granice”

- .By¢ jak mistrz asertywnosci”

- ,.Ja, ty, my — kiedy jezyk taczy

i kiedy dzieli”

- ,,Czy konflikt mozna rozwigzal
pozytywnie”

- ,Nie daj sie...”

- Papierosy? Nie dzigkuje”

Uczniowie szkot gimnazjalnych

- ,Tak czy Nie”

- ,,Nie prze-graj”

- Gdzie jest Mimi”

- ,,Komunikacja w konflikcie”

- ,Presja — jak ja rozpoznac i jej nie
ulec”

- ,,Dzien z zycia”

- ,,Zamiast hejtu”

- ,,Papierosy? Nie dzigkuje”

Kontynuowanie prowadzenia -liczba MOPiPR | Caty rok
dziatan zrealizowanych
interwencyjno-edukacyjnych dziatan

wobec mtodziezy

eksperymentujacej z alkoholem,

zagrozonej wykluczeniem

spotecznym -

,,Akademia dorostosci”

Kontynuowanie dzialan -liczba rodzicéw | MOPiPR | W okresie
o charakterze edukacyjnym biorgcych udziat trwania nauki
skierowanych do rodzicow, w wywiadéwkach szkolnej

przeprowadzanych podczas
wywiaddéwek szkolnych.




4. Kontynuowanie prowadzenia -liczba kampanii, | MOPiPR | Caly rok
lokalnych i ogélnopolskich konkurséw
kampanii edukacyjnych,
organizowanie konkursow
zwigzanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych
i zagrozen cywilizacyjnych.
5. Zakup, pozyskanie i dystrybucja -liczba publikacji | MOPiPR | Catly rok
materiatow edukacyjnych, i materiatéw
prenumerata czasopism i publikacji. | edukacyjno-infor
macyjnych
6. Kontynuowanie organizowania -liczba dzieci MOPiPR | Caly rok
i finansowania kolonii i wyjazdéw | i mtodziezy
dla dzieci i mtodziezy z rodzin, uczestniczgcych
w ktorych wystepuja problemy w koloniach
alkoholowe, przemoc, zachowania | i wyjazdach
ryzykowne.
7. Dozywianie dzieci i mtodziezy - liczba dzieci MOPiPR | Caly rok
uczestniczacych w zajeciach 1 mlodziezy
socjoterapeutycznych, korzystajacych
profilaktyczno-opiekurniczych. z dozywiania
8. Kontynuowanie realizowania - liczba dzieci MOPiPR | Caly rok
srodowiskowych programoéow i mtodziezy
profilaktycznych skierowanych do | bioracej udziat
dzieci i mlodziezy m.in. w akcji.
,Pedagodzy Uliczni”.
9. Podejmowanie dziatan Iaczacych -liczba MOPiPR | Caly rok
sport i profilaktyke adresowanych | zrealizowanych
dla dzieci z grup ryzyka. dziatan
10. Prowadzenie interaktywnego -liczba publikacji | MOPiPR | Caly rok
systemu informacji o dzialaniach
podejmowanych na terenie miasta
w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych
poprzez strong internetowa
Osrodka.
11. Kontynuowanie prowadzenia -liczba MOPiPR | I potrocze
dziatan edukacyjnych przeszkolonych
i szkoleniowych skierowanych sprzedawcow
do sprzedawcow alkoholu.
12. Kontynuowanie prowadzenia -liczba MOPiPR | Caly rok
dziatan na rzecz przeciwdziatania | zrealizowanych
nietrzezwosci kierowcow. dziatan
13. Kontynuowanie dziatan -liczba MOPiPR | Caty rok
zwigzanych z profilaktyka zrealizowanych \
i rozwigzywaniem problemoéw dziatan

alkoholowych w zaktadach pracy.




14. Kontynuowanie wspotfinansowania | -liczba spektakli MOPiPR | I pétrocze

i wspotorganizowania Przegladu
Spektakli Profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy.

Szacunkowe koszty: MOPiPR- 70.000,00 zt

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszefi i 0sob fizycznych stuzacych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych, przeciwdziataniu przemocy.

Celem zadania jest kontynuowanie wspdtpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi
oraz osobami fizycznymi zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych oraz przeciwdzialaniem przemocy.

Realizacja zadania odbywac¢ si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

Termin
realizacji

Lp. Zadania Wskazniki Realizator

1. Kontynuowanie organizowania | -liczba spotkaf MOPiPR Caty rok
spotkan majacych na celu
wymiane do$wiadczen

i integracje srodowiska
zawodowego 0s6b zajmujacych
sie profilaktyka uzaleznien

i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych.

Zakup pomocy naukowych

i dydaktycznych

oraz materialow
edukacyjno-informacyjnych
przekazywanych placowkom
o$wiatowym, organizacjom
pozarzadowym

oraz instytucjom zajmujacym
sie profilaktyka uzaleznien,
przeciwdzialaniem przemocy.

-liczba
przekazanych
materialow

MOPiPR

Caty rok

Kontynuowanie wspdtpracy

w zakresie funkcjonowania
,,Przyjaznego Pokoju”

w MOPiPR, miejsca do
bezpiecznych spotkan rodzicow
z dzieémi.

-liczba spotkan

MOPiPR

Catly rok

Szacunkowe koszty MOPiPR- 1.000,00 zt

V. Inne zadania z dziedziny profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, ktére nie zostaty
ujete w programie, a moga sie okaza¢ niezbgdne do zwigkszenia skutecznosci oddziatywan w tej
dziedzinie.

VI. Obstuga Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016
9



rok:

1.

2.

VII.

10

Finansowanie kosztéw utrzymania, wynagrodzenia pracownikow i wyposazenia MOPiPR.
Szacunkowe koszty MOPiPR- 339.400, 00 zt

Zabezpieczenie pracy MKRPA wynikajacych z jej regulaminu.

Za udzial w posiedzeniach i pracach MKRPA stawka wynagrodzenia wynosi 100,00 z! brutto.
Z tytulu pelnienia  funkcji  Przewodniczacego dodatkowe wynagrodzenie

w wysokosci - 50 zt miesigcznie
Szacunkowe koszty MKRPA- 51.600,00 zt

Sposoby realizacji:

Podmioty realizujace:
Miejski Osrodek Profilaktyki i Pomocy Rodzinie
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Instytucje wspétpracujace:
placowki oswiatowe,
Przychodnia Leczenia Uzaleznien i Wspdtuzaleznien,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j,
Komenda Powiatowa Policji,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kole
Miejski Dom Kultury,
Koscioty,
lokalne media,
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego — Departament Ochrony Zdrowia
1 Przeciwdziataniu Uzaleznieniom,
Fundacja ,,Dzieci Niczyje”,
inne.

3. Harmonogram realizacji, zrddta finansowania.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizowany bedzie
przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych planowanych w Budzecie Miasta,
stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

4. Sposob sprawozdawania.

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji MPPiRPA przedstawione bedzie Radzie
Miejskiej w Kole.



Uzasadnienie do
UCHWALY NR XVII/167/2015
RADY MIEJSKIEJ W KOLE
z dnia 21 grudnia 2015 1.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok okresla

sposéb realizacji zadan whasnych gminy wynikajgcych z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 1. poz. 1286).

Zadania te w rozumieniu w/w ustawy maja $cisly zwigzek z profilaktyks i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, poniewaz tylko na takie cele moga zostaé wydatkowane $rodki
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o czym mowi art.
1l

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wpisuje sig
w dziatania przyjete do realizacji w ramach Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych
Gminy Miejskiej Koto na lata 2015-2020 oraz zalozenia okreslone w Narodowym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 — 2015 . Przy opracowaniu
Programu uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace z Rekomendacji do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
w 2016 roku Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Celem gléwnym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych, zmniejszenie rozmiaréw i natezenia tych, ktére aktualnie wystepuja oraz rozwijanie
istniejacych zasobow instytucjonalnych niezb¢dnych do radzenia sobie z nimi.

Program charakteryzuje si¢ wieloptaszczyznowym podejsciem do kwestii przeciwdziatania
zjawiskom zwiazanym z naduzywaniem alkoholu, a kierunki dzialan w nim okreslone stanowia
rozwiniecie i kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich.

Zadania ujete W programie tworza system pomocy dla wielu grup odbiorcow — dzieci
i mlodziezy, 0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz 0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;.

Niniejszy program zostal pozytywnie zaopiniowany przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

\Y RZ

Stanistaw Maciliszek






