Uchwata Nr XX/121/2004
Rady Miejskiej w Kole
z dnia 24 lutego 2004 1.
w sprawie: uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kole na rok 2004.

ust. 2 ustawy z dnig 26 pazdziernika 1982 7. 0
dziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2002r
Nr 147 , poz. 1231 z péin. zm. ) oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy

- drnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym ( Dz. UL z 2001r. Nr 142 poz.

1591 z poin. zm. ) Rada Miejska w Kole uchwala co nastepuje :

Na podstawie art. 41
wychowaniu w LrzeZwosct 1 przeciu

§1

ar

Uchwala sig Miejski Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2004 r.

o brzmieniu zatgcznika do nimiejszej uchwaty.
§2
Wpkonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Miasta Kota.
§3

Lichwata wehodzi w Zycie z dniem podjecia.

agy Miejskiej

Przewodnics



Uzasadnienie
Do uchwaty Nr XX/121,.2004
z dnia 24 lutego2004 r.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zobowigzata gminy do realizacji gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych. Rozwigzywanie tych problemiw w
myél wym. Ustawy jest zadaniem wiasnym gminy.

Ustawa naktada na gming konkretne zadania zwigzane z profilaktykq |
rozwigzywaniem problemdw alkoholowych oraz zapewnia bezptatne formy
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym. Wskazuje
gminie Zrédia pozyskiwania srodkow finansowych na realizacje zadan
wynikajacych = gminnego programu profilaktyki { rozwigzywania problemdw
alkoholowych. Srodki finansowe wnoszone co roku do kasy gminy praez
wszystkie handlujace napojami alkoholowymi podmioty gospodarcze, mogg byc
wykorzystane wylgcznie na realizacje wspomnianego programu.

W projekcie budzetu na rok 2004 ujeta zostata dotacja w wysokosci
25.000,00 =2, jednakze na dzien dzisiejszy powstata potrzeba powotania
Miejskiego Osrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie i dlatego w preliminarzu
kosztow wynikajgeych z zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Kole na 2004 rok zostata ujgha
dotacja w wysokosci 117.000,00 zi. Zmiana klasyfikacji nastapt w uchwale
hudzetowef w trakcie uchialania bydzetu.

Przyjecie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych dla miasta powinno w istotny sposob przyczynic sig do
usprawoniania dziatan profilaktycznych i leczniczych, a co za tym idzie, do
zlagodzenia problemow spowodowanych naduiywaniem alkoholu oraz
ograniczenia powstawania nowych uzaleznien.

Rurmistrz Miast




Zatgcznik do Uchwaly
Nr XX/121.2004
Rady Miejskiej w Kole
24 lutego 2004 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
KOLE NA ROK 2004.



CELE PROGRAMU

1.Zmniejszenie ilosci alkoholu SPOZYWANERO Praez miodzieZ,
2, Zapobieganie powstawani nowych problematw alkoholowych oraz

Tmnigjszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie wystepuja.

3.Zmniejszenic rozmiarow naruszeft prawa na rynku alkoholotwyn.
4.Zwigkszenie wiedzy miodziezy i dorostych w zakresie problemdw

alkoholowych i narkomanii.

5.Zmniejszenie udziatu nietrzeiwosci wirdd przyczyn naruszenia

prawa i porzqdku publicznego.

6.7 mnicjszenie ilosci i dolegliwosel alkoholounych zaburzen zycia

rodzinnego (przemocy i zaniedbart).
7. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjney i merytorycznej dla

realizacji programi.

STRATEGIE DZIAEANIA

. Przeprowadzenie szkolen grup zawodowyych zajmujacych si¢
rozwigzywaniem problemow alkoholowych w celu zwigkszenia kompetencyi 1
skutecznodci dziatmi w tym zakresic.

. Racjonalne i elastyczne ograniczenie dostepu do alkohelu oraz
komtrolowanic podmiotéw dziatalnosct gospodarczej zwigzancy

ze sprzedazq | konsumpciq napojéw alkoholounjch pod wzglpdem jej
zgodnoscl 2 obowiqzujgeymi preepisami.

. Profilaktyczne oddziahpwanie na postawy i umicjetnosci wazne dla

2drowia psychicznego, fizycznego trzezwego stylu Zycia.

. Rozpowszechnianic profilaktycznych programiw informacy)
i psychoedukacyjnych dla dzieci 1 miodzieZy.

. Zwigkszanie dostgpnosci i sku tecznosci terapii dla osob
wzaleznionych oraz cztonkiw ich rodzin.

' Udzielanie rodzinom, u ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospoleczne], prawnej, w szczegolnoscl ochrony przed
przemocg W rodzinie.

. Wpotdziatanie z Komendg Powiatowg Policji, Oérodkiem Pomocy
Spotecznej, placowkami stuzhy zdrowia i szkotami z terenit gminy.

nyd:



ZADANIA MIE]SKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2004 ROK
W KOLE.

I Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
osdb uzaleznionych od alkoholu

1. Finansowanie dodatkowych zajec terapeutycznych prowadzonych

w Poradni Leczenia Uzaleinien | Wspdluzaleznien w Kole w tym. prowadzenie
maratondw i treningow dla osob uzaleznionych 1 wspdluzaleznionych oraz grupy
psychoterapeutycznej Dorostyeh Dziect Alkoholikdw.

2. Finansowanie szkolen i kursow specfalistycznych dla pracowmikdw
lecznictwa odwykowego zuigkszajgeych kompetencle zawodoive.

3. Zakup 1 dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych np.
broszury 1 ulotki o tematyce uzaleznien, agresji rowiesnicze] i przemocy
domowef :

I1. Udzielanie rodginom ,w ktdrych wystgpuje problem alkoholowy pomocy

psychospolecznej | prawnej a w szczegolnosci echrony preed proemocq w
rodzinie.

1. Finansowanie biezgcej dziatalnosci Punktu Pomocy Rodzinie ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej, dziatajgcego przy Migjskim Ogrodku
Profilaktyki i Pomocy Rodzinie przy ul. Dgbskiej 24 w Kole.

2. Finansowanie szkolen i kursow specfalistycznych zwigkszajgeych kompetencye

w zakresie pomocy ofiarom przemocy domowej dla poszczegilnych grup

zpodownych.

3. Organizowanie narad, konferencji , posuigconych przemocy w rodzinie.

4. Podejmowanie dzialan przez Miejska Komisjg RPA majgeych na eelu

motywowanie osoh uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odunykowego

oraz stosptvante procedury , Niebieska Karta” 1 przestrzegania zasad handlu
alkoholem.

5. Organizowanie spotkan rodzin z problemem alkoholowym z duszpasterstwem

ErzeZuwosci, terapentani i psychologani.

6. Zorganizowanie Diti Trzezwosdci w Kole majgeych na celu popularyzacje

wiedzy na temat uzaleznien oraz nauke dobrej zabawy i rozrywki na trzezwo bez

alkoholu 1 narkotykiw.




HI. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii, w szezegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dzialan
na rzecz doiywiania dzieci uczeszczajgeych w pozalekcyjnych
programach opiekwiczo-wychowawezych i socfoterapeutycznych.

1.0rganizowante i prowadzenie na terenie szkol podstaworrych i
ponadpodstwowych oraz innych placiwek oswiatounych programdw
profilaktyczmych takich jak; Elementarz, Noe , Debata, programy
rekomendowane przez Panistwowg Agencie Rozwigzywania Problemow
Alkoholownych w Warszawie a lakZe programy profilakbyki uzaleznicnia od
narkotykdu,
2. Finansowanie dziakalnosci swietlicy profilaktyczno-wychowawczej dla dziect
z rodzin alkoholowych przy Szkole Podstawowej nr 2 przy ul. Poniatowskiego,
w fyme: wynagrodzeme zatrudnionych wychowawcdw, zakup niezbednych
materiatow papierniczych i edukacyjnych do pracy z dziecmi oraz doZywianie
uczestnikow zajed w swietlicy.
3. Prowadzenie pozalekcyjnych zajec opiekunczo-wychowawczych {
sogjoterapeutycznych dla dziect | mlodzieZy.
4, Finansowanie pitkolonii 1 koloni wypoczynku letniego 1 zimowego dziec |
miodziezy z rodzin alkoholowoych na obozach 1 hurnusach terapeutycznych,
zwigkszajacych wyrdtnanie strat rozwojownych i spoteczmych wynikajgeych =
faktu zycia w rodzinie alkoholowef.
5. Powotanie Migjskiego Osrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie z siedzibg w
budynku przy ul, Dabskiej 24 w Kole, ktory w swojej dzialalnosar zajmowal sig
bedzie kontynuacjg pracy i biezgoymi sprawami Mlodziezowego Punktu
Konsultacji 1 Terapil.
6.Finansowanie rozrywkowych, rekreacyjnych 1 pozalekcynych zajec
sportowych dla dzieci § mlodziezy majacych na celu promowanie trzefwosc
Jjako stylu zycia . nauki konstruktyawnych form spedzania czasu wolnego, w
godzinach popotudniowych i dmiach wolnych od zajec lekcyjnych.
7.Prowadzenie kursow i programow profilaktycznych dla rodzicow dotyczacych
rozwifania umiejetnosct rozmawiania z dzieémi na tematy alkoholu, narkomanii
i prablemach z fhym zwiqzanymi.
& Prowadzenie kursow 1 szkolen dia dyrekiordw sokil, nauczycieli i
wichowaweow dofyczgoyveh profilakivki uzaleznien specyfiki pracy z dzieémi z
grip ryzyka, asertywnosci wychowawozey,
9. Organizowanie { wspotfinansowanie lokalnych imprez rozrywkowych i
sportowych | spotkan okolicznosciowych proponujac trzeZwost jako styl Zycia
np. Bieg Trzezwosct konkursy o tematyce trzeZwosciowey, festymny, spotkania




Swigteczne i inne niezbgdne do poprawienia skutecznosa 1 dziatan na rzecz
integracyi srodowiska,

10. Dozywiante dzieci korzystajgeych z zajeé opiekuriczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

11. Szkolenie lekarzy prerwszego kontaktu w ramach wezesnej diagnozy i
krotkief interwencji.

12. Zorganizowanie 1 prowadzenie statego systemu informacyi § publikacji na
temat dziatan podejmowanych na terenie miasta Kota na rzecz profilaktyki i
rozwngzywania problemdw alkoholowych, oraz popularyzowania unedzy na
temat uzaleznieni i zjawiska przemocy domowej poprzez prase, radio { telewizje
kablowa.

1V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji,stowarzyszeii i 0s6b
[fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Finansowanie kosztow utrzymania lokalu, bieZqcej dziatalnosci, niezbgdnego
wyposazenia oraz zatrudnienie gospodarza Klubu Abstynenta w Kole.

2. Finansowanie grupy terapeutycznej, szkolen @ kursow spegjalistycznych dia
osith zrzeszonych w Klubie Abstynenta, chegeych podnosic swoje
umiejgtnosci osobiste oraz kwalifikacje w dziedzinie profesjonalnego
pomagania osobom wzaleznionym od alkoholu oraz czlonkaw ich rodzin.

3. Dofinansowanie zakupu pomocy i sprzgtu niezbednego do realizacji zadan
przez organizacje pozarzgdowe, oswiatowe i inne kiore w swym stabucie majg
zadania zwigzane z profilakiykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
np. placowki oswiatowe, placéwki stuzh spolecznych; MOPS, Policja itp.

4. Dofinansowanie dodatkowych zajeé terapeutycznych prowadzonych przez
izbe WiytrzeZwien w Koninie.

5. Finansowanie dziatan edukacyjnych w zakresie terapii uzaleznien i
wychodzenia z bezdomnoser w Noclegowni przy ul. Sosnowej 1 w Kole.

6.Inne zadania z dziedziny profilaktyki i rozwigzywania problemdw

alkoholowych, ktdre nie zostaty ujete w programie a mogq sig okazad niezhedne
do zwigkszenia skutecznosa oddziahywan w tej dziedzinie.



V. Podejmowanie interwencyi w zwigzku z naruszeniem przepisiw
okreslonych w art, 13' { 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie dzialan przez Miejskq Komisje Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Kole.

VL. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i
finansowanie Centréw Integracyi Spolecznej.

1. Prowadzenie dziatan psychoedukacyjnych majacych na celu aktywizacje
zawodowy osob marginalizowanych spotecznie w tym glownie osoby
uzaleznione od alkoholu 1 narkotykéw po przebytej psychoterapii uzalezniei.

VIL. Zasady wynagradzania cztonkdw Miejskief Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Kole.

Za udzial w posiedzeniach i pracach cztonkom Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemiw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie w
wysokosct 50 =t brutto.

VIIIL. Obstuga Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdow Alkoholowych na 2004 r.

1.Finansowanie szkoleri, podrozy stuzbowych, zakup materiatiw biurowych i
wyposazenia biura Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki Alkoholowse],



wPreliminarz kosztow wynikajgeych z zadan Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemdw Alkoholowych w Kole na
2004 rok:

851 Ochrona Zdrowia 300,000,00 zi
85154 Przeciwdziatanie Alkoholizmowi

2630 Deotacja Przedmiotowa 142.000,00 .

*Kolskie Stowarzyszenie Abstynentow ., Frzysziose " w Kole
przy ul. Wojciechowskiego, 16. 000,00 zf
* Miasto Konin: dofinansowanie [zby Wytrzezwien w
Koninie. 9.000,00 =4
* Powolanie Miejskiego Osrodka Profilaktyki
i Pomocy Rodzinie przy ul. Dgbskiej 24 w Kole  117.000,00 2

4110 Sktadki na Ubezp. Spol.: 500,00 .
- skladki odprowadzane od umow zlecen za realizacje
poszczegolnyeh zadan wynikajgeych = Miejskiego Programu
Profilakivki i RPA.

4210 Zakup Materialow i Wyposazenia 7.000,00 74
- zakup materialow i niezbgdnego wyposazenia: Punkiu Pomocy
Rodzinie, Mlodziezowego Punkiu Konsultacji i Terapii,
Swietlicy profilaktyczno-wychowawczej przy SP nr 2,
Klubu Abstynenta, Miejskiego Osrodka Profilaktyki 1 Pomocy
Rodzinie 5.000,00 7l
- zakup nagrod na konkursy i Bieg ., Trzezwosc ", 500,00 zt
- zakup ulotek, broszur, folderaw reklamowych dotyezgeych
problemdw uzaleznien. 1.500,00 o




4220 Zakup Srodkow Zywnosci 15.000,00 .
- finansowanie obiadow, podwieczorkow i positkow
regeneracyjnych dla dzieci korzystajgcych ze swietlicy
profilaktyezno-wychowawczej oraz Mlodziezowego Punktu

Konsultacji i Terapii, 9.500,00 1
-zakup produktow spozywczych na szkolenia i spotkania
realizowane w ramach Miejskiego Programu RPA, 500,00 zf

- dozywianie dzieci z rodzin alkoholowych korzystajgcych z
programow oplekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

5.000,00

4240 Zakup Pomocy Naukowych 2.000,00 zi.

-zakup materiatow edukacyjnych do realizacyi

programow profilaktycznych oraz fachowej literatury

na wyposazenie  Miejskiego  Programu  Profilakiyki i
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych — oraz  placdwek
podlegajgeveh.

4300Zakup Pozostalych Uslug 129.000,00 zI.

- utrzymanie gospodarza Klubu Abstynenta 7.600,00 zl

- wychowawcy ze Swietlicy prof-wych. przy SP Nr 2 15.000,00

- maratony {erapeutyczne realizowane w Poradni Uzaleznien 15.000,00 z{
-potkolonie, kolonie, turnusy i obozy terapeutvczne dla dzieci |

miodziezy z rodzin alkoholowych, 60.000,00 i

-finansowanie zjazdow, zlotow trzeZwosciowych oraz imprez
promujgcych zabawe bez alkoholu i narkotykow 2.000,00 zi
-edukacja publiczna na temat uzaleznien i przemocy domowej

araz agresji rowiesniczej w lokalnvch mediach: prasie , radio i

telewizfi kablowej ze wskazaniem miejsc szukania pemocy.

4.000,00 zi
- antystyczne programy profilaktyczne 10.000,00 zf
-ustugi transporiowe 4.000,00 zt

- ustugn szkoleniowe 3.000,00 z




- koszty posiedzen Miejskie) Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych rozpatrujgee) wnioski o przymusowe leczenie odwykowe
araz opiniujqeel wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu 6.000,00 zt
wyjazd dzieci | mlodziezy na Ogdlnopolskq konferencie Alateen do

Rochny kLodz 400,00
- Wyjaz na kursorekolekcfe do Zakroczvma osob korzvstapgeveh z Klubu
Ahstynenta 2.000,00 zt
4410 Podriie stutbowe krajowe 500,00 i
- szkolenia oraz podroze stuzbowe pelnomocnika ds. Profilaktyki
Alkoholowej
6060 Zakupy inwestycje 4.000,00 z.

-zakup zestawu komputerowego, drukarki, niezbednych urzqdzen dia
Miejskiego Osrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie.



