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Wykaz  zadań  zrealizowanych przez zespół Miejskiego Ośrodka Profilaktyki             

i Pomocy Rodzinie  (certyfikowany specjalista terapii uzależnień, trener warsztatów 

umiejętności psychospołecznych, psycholog, pedagodzy-socjoterapeuci, radca prawny, 

specjalista ds. przemocy w rodzinie) w 2018 roku: 

 

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu i narkotyków. 

 

1. Kontynuowanie pracy punktu  konsultacji ds. uzależnień przy MOPiPR: 

 Przeprowadzenie 200 konsultacji terapeutycznych dla 60 osób, udzielanie porad 

telefonicznych, współpraca z kuratorami sądowymi, ośrodkami leczenia 

uzależnień w zakresie pomocy dla osób dotkniętych problemem uzależnień;  

 Nieodpłatne przekazywanie testów narkotykowych wraz z instruktażem osobom 

zgłaszającym się do punktu; 

 Przekazywanie materiałów edukacyjnych. 

 

2. Sfinansowanie maratonów terapeutycznych  dla osób uzależnionych w Przychodni 

Leczenia Uzależnień i Współuzależnień w Kole, nie ujętych w kontrakcie z NFZ. 

 

3. Podnoszenie kwalifikacji pracowników MOPiPR w zakresie profilaktyki i terapii 

uzależnień: 

 

 Udział w kursie pomocy socjoterapeutycznej dzieciom z rodzin z problemem 

alkoholowym zorganizowanym prze Państwową Agencję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych (2 osoby) 

 Udział w szkoleniu dla osób pracujących z dziećmi z rodzin z problemem 

alkoholowym i przemocą, zorganizowanym przez Państwową Agencję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ( 2 osoby),bezpłatne 

 Udział w kursie na wychowawcę wypoczynku zorganizowanym przez Niepubliczną 

Placówkę Doskonalenia Nauczycieli 

 Udział w szkoleniu ,,Między Lwem a Pogromcą. Profilaktyka i terapia uzależnień 

behawioralnych dla realizatorów programów profilaktycznych” (1osoba) bezpłatne. 
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 Udział w seminarium dotyczącym projektu „Dobry start-zapobieganie  zagrożeniu 

wykluczeniem społecznym rodzin  z małymi dziećmi poprzez zwiększenie dostępu 

do dobrej jakości usług społecznych”, zorganizowanym przez Regionalny Ośrodek 

Polityki Społecznej w Poznaniu (2 osoby) bezpłatne. 

 

II Udzielanie rodzinom, w których występuje problem alkoholowy i narkotykowy 

pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  

w rodzinie. 

 

1. Kontynuowanie prowadzenia konsultacji pedagogicznych, psychologicznych, porad 

prawnych dla rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, prowadzenie 

poradnictwa rodzinnego i  terapii w zakresie przemocy domowej: 

 

 Udzielenie ok. 260 porad indywidualnych w zakresie przemocy domowej                i 

problemów rodzinnych, związanych z nadużywaniem alkoholu i narkotyków    dla 

ok. 70 osób. Porady były udzielane także telefonicznie.  

 Udzielenie ok. 1100 konsultacji psychologiczno-pedagogicznych  

i wychowawczych dla ok. 250 osób, dzieci i młodzieży z rodzin z problemem 

alkoholowym oraz ich rodziców.  

 Udzielenie ok. 70 porad prawnych dla 32 osób korzystających z pomocy Ośrodka. 

 

2. Kontynuowanie prowadzenia i finansowania placówek dla dzieci z grup ryzyka: 

 

a) Świetlica socjoterapeutyczna oraz Młodzieżowy Klub Konsultacji i Terapii  

przy ul. Dąbska 40. 

W roku 2018 do świetlicy socjoterapeutycznej i Młodzieżowego Klubu Konsultacji i Terapii 

w Miejskim Ośrodku Profilaktyki i Pomocy Rodzinie na zajęcia uczęszczało                        

36 podopiecznych ( 17 dziewczynek i 19 chłopców). 

Świetlica była czynna w godzinach popołudniowych: 

 poniedziałek – czwartek od 14.00 do 18.00 

 piątek od 13.00 do 17.00 

Uczestnicy świetlicy to dzieci uczęszczające do kolskich szkół: Szkoły Podstawowej Nr 1, 

2,3,5 w Kole 



4 

 

b)  Świetlica profilaktyczno- opiekuńcza przy ulicy Blizna 40. 

W roku 2018 do Świetlicy Profilaktyczno – Opiekuńczej przy ul. Blizna 40 w Kole 

uczęszczało  15 podopiecznych ( 8 dziewcząt i 7 chłopców) 

W większości uczestnicy świetlicy to dzieci uczęszczające do Szkół Podstawowych 

Nr 3 oraz 5 w Kole. 

Świetlica była czynna w godzinach popołudniowych: 

 poniedziałek – piątek 13.00 – 17.00 

 

c) Świetlica socjoterapeutyczna „Baza” przy ul Wyszyńskiego 14 a 

     W roku 2018 roku do świetlicy socjoterapeutycznej „Baza” przy ul. Wyszyńskiego 14 

uczęszczało 55  podopiecznych (30 dziewczynek i 25 chłopców). Świetlica była czynna              

w godzinach popołudniowych: 

 poniedziałek – piątek      13.00 – 17.00 

 

W świetlicach realizowano: 

- zajęcia wyrównawczo-dydaktyczne - systematyczne odrabianie lekcji, kształtowanie 

motywacji i samodzielności (ćwiczenia odbywały się indywidualnie oraz zgodnie                  

z zaleceniami np. Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej); 

- zajęcia artystyczno-twórcze (plastyczne, muzyczne, taneczne); 

- zajęcia socjoterapeutyczne – zajęcia grupowe w kręgu z zakresu integracji, rozwijanie 

samoświadomości, wzmacnianie poczucia własnej wartości, nauka poprawnej komunikacji                

i współpracy grupowej; 

- zajęcia profilaktyczne – promowanie zdrowego stylu życia, bezpieczeństwa, profilaktyka 

uzależnień; 

- konkursy z ogólnopolskiej kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł („Autoportret”)             

oraz konkursy społeczności świetlicowej; 

- zajęcia i zabawy ogólnorozwojowe; 

- zajęcia komputerowe w celach edukacyjnych; 

- zajęcia kulinarne; 

- zajęcia relaksacyjne, bajkoterapia; 

- filmoznawstwo (projekcje filmów profilaktyczno-edukacyjnych, animowanych                        

i przygodowych); 
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- okolicznościowe wyjścia do Miejskiego Domu Kultury, Sali Zabaw, kręgielni, pizzerii, 

Muzeum Technik Ceramicznych; 

- zajęcia sportowe (tenis stołowy, piłkarzyki, itp.); 

- włączenie się w obchody Dnia Bezpiecznego Internetu 06.02.2018, udział w akcji        

w ramach Światowego Dnia Rzucania Palenia; 

- obchody Dnia Dziecka.  W dniu 29 maja zorganizowany został wyjazd do konińskiej 

Trampolandii. W wesołej zabawie wzięło udział 36 dzieci, które pod opieką 

wychowawców beztrosko spędzili czas. Przed powrotem do domu każdy uczestnik 

otrzymał poczęstunek; 

- zorganizowanie uroczystego przemarszu ulicami miasta z biało-czerwonymi balonami 

z okazji 100 rocznicy odzyskania przez Polskę niepodległości; 

- spotkania świąteczne (Spotkanie Wielkanocne 29.03.2018, Rodzinne spotkanie            

z kolędą 20.12.2018); 

- uroczystości zgodnie z kalendarzem okolicznościowych imprez i obchodów. 

Praca wychowawcza z dziećmi i młodzieżą uwzględnia zainteresowania, potrzeby                    

i oczekiwania podopiecznych.  

Dla wychowanków jest to drugi dom, gdzie w przyjaznej atmosferze realizuje się rozwój          

intelektualno- moralno-społeczny. 

               W okresie od 14.01.2019 r. do 25.01.2019 r. dzieci ze świetlicy 

socjoterapeutycznej przy  ul. Dąbskiej oraz świetlicy socjoterapeutycznej ,,Baza” przy        

ul. Wyszyńskiego uczestniczyli w bezpłatnych zajęciach feryjnych, prowadzonych              

w godzinach  11.00-15.00.  W pierwszym tygodniu ferii zajęcia odbywały się w świetlicy 

przy ul. Wyszyńskiego,  w drugim tygodniu dzieci spotykały się w siedzibie Ośrodka   przy 

ul. Dąbskiej. 

 Podczas ferii zrealizowano następujące zajęcia: 

- warsztaty plastyczno-manualne: Piankolina;                                                                           

- blok profilaktyczny dotyczący kształtowania umiejętności społecznych;                                                 

- dwukrotny rodzinny wyjazd do Basenów Termalnych w Uniejowie, zakończony posiłkiem 

w restauracji;                                                                                                                                             

- warsztat DIY robienia masy SLIME;                                                                                         

- zajęcia plastyczno-manualne: maski i stroje karnawałowe;                                                                             

- bal karnawałowy;                                                                                                                                     
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- dzień filmowy połączony z zabawami ruchowymi;                                                                                  

- dzień kulinarny połączony z zajęciami relaksacyjnymi;                                                                            

- warsztat z baśni i opowieści: na podstawie opowiadania „Piaskowy Wilk” autor ASA Lind;                        

- podsumowanie ferii, tworzenie plakatu pt. „Ferie w MOPiPR” wykorzystując różnorodne 

techniki plastyczne.                                                                                                                              

W zajęciach wzięło udział 60 osób objętych pomocą MOPiPR. Podczas zajęć uczestnicy 

korzystali  z dożywiania.                                                                                                                       

               W okresie wakacyjnym w prowadzonych świetlicach realizowano otwarte 

bezpłatne zajęcia dla dzieci i młodzieży. Dzieci brały udział w zajęciach profilaktycznych, 

sportowo-rekreacyjnych, kulinarnych, muzyczno- tanecznych, plastycznych, seansach 

bajkowych i filmowych oraz rozgrywkach z wykorzystaniem gier planszowych. W ramach 

kampanii „Bezpieczne Wakacje” prowadzonej pod patronatem Ministerstwa Edukacji 

Narodowej zrealizowano zajęcia dotyczące bezpieczeństwa. Zajęcia były prowadzone także 

na świeżym powietrzu. 

Brało w nich udział  50 dzieci ze świetlic prowadzonych przez MOPiPR. 

 

3. Kontynuowanie współpracy w ramach  Interdyscyplinarnego Zespołu                        

  ds. Przeciwdziałania Przemocy: 

 Udział pracowników MOPiPR w posiedzeniach Zespołu oraz grupach roboczych 

dotyczących rozwiązywania problemów związanych z wystąpieniem przemocy 

w rodzinie (125 spotkań); 

 W siedzibie MOPiPR oraz świetlicy socjoterapeutycznej „BAZA” odbyło się 136 

posiedzeń grup roboczych; 

 W siedzibie Ośrodka zostało zorganizowane szkolenie „Skuteczne działanie  

i funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego w myśl obowiązujących             

ustaw  i przepisów prawa”; 

 Pomoc w rozpowszechnianiu informacji dotyczących pracy Zespołu i możliwości 

wsparcia. 
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III Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i narkotykowych, w szczególności dla dzieci 

młodzieży, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczęszczających                          

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

 

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół podstawowych zajęć                                        

i programów profilaktycznych wykazanych w specjalistycznych materiałach źródłowych          

i publikacjach, posiadających określone metody pracy i scenariusze zajęć, odpowiadających  

przyjętym standardom jakości  i efektywności pracy profilaktycznej: 

 

 Program „Agresji Stop – jestem kolegą na medal” skierowany do dzieci 

przedszkolnych,  do uczniów klas I –III,  

Cele: Zminimalizowanie przejawów agresji wśród dzieci; Kształtowanie u dzieci postaw 

empatii; Uczenie dzieci zasad pozytywnego kontaktu i budowania pozytywnych relacji 

koleżeńskich. Zajęcia z wykorzystaniem plansz – AGRESJI STOP.  

Program zrealizowano:  

- Szkoła Podstawowa nr 5 (sześć klas) 

- Przedszkole Nr 6 (dwie grupy)  

W 9 spotkaniach uczestniczyło 129 dzieci 

 Zajęcia profilaktyczne „Budujemy mosty, burzymy mury” skierowane do uczniów 

klas I – III. 

Cele: Zwiększenie wiedzy na temat sytuacji konfliktowych i ich przyczyn; Rozwinięcie 

umiejętności komunikowania się; Rozwinięcie umiejętności współpracy w grupie. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 5 (jedna klasa) 

W spotkaniu uczestniczyło 18 uczniów. 

 Zajęcia multimedialne „Mówimy NIE dokuczaniu” skierowane do uczniów klas I - 

III 

Cele: Zrozumienie problemu dokuczania; Uświadomienie krzywdzącego wpływu 

dokuczania na inne dzieci.                                                                                                

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                                

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 5 (dwie klasy)                                                            

Ogółem w 3 spotkaniach uczestniczyło 60 uczniów. 



8 

 

 Zajęcia multimedialne „Gdzie jest Mimi?” przeznaczone dla uczniów w wieku 11-

13 lat.  

Cele: Zapoznanie uczniów ze specyfiką cyberprzemocy; Pokazanie możliwych 

konsekwencji cyberprzemocy dla jej sprawców i ofiar; Pokazanie, że świadkowie 

cyberprzemocy powinni na nią reagować; Prezentacja metod rozwiązywania sytuacji 

związanych z cyberprzemocą.  

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (trzy klasy) 

W 4 spotkaniach uczestniczyło79 uczniów. 

 Zajęcia multimedialne „Czy opłaca się być dobrym kumplem” skierowane            

do uczniów klas IV - VI 

Cele: Zrozumienie problemu dokuczania; Modelowanie zachowań społecznych.                                      

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                  

- Szkoła Podstawowa Nr 5 (cztery klasy)                                                                                        

Ogółem w 4 spotkaniach uczestniczyło 69 uczniów. 

 Zajęcia multimedialne „Zamiast hejtu” skierowane do uczniów klas VII – VIII i III 

gimnazjum.                                                                                                                         

Cele: Zwiększenie świadomości dotyczącej problemu obrażania w sieci; Prezentacja 

sposobów reagowania – ofiary oraz świadka; Kształtowanie oraz promowanie postaw 

empatycznych.                                                                                                                       

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                           

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (jedna klasa)                                   

Ogółem w 2 spotkaniach uczestniczyło 69 uczniów 

 Zajęcia profilaktyczne „Jak nie dać się stresowi?” skierowane do uczniów klas VII 

– VIII i III gimnazjum.      

Cele: Rozwinięcie umiejętności radzenia sobie ze stresem; Rozwinięcie umiejętności 

rozpoznawania oznak stresu. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 5 (jedna klasa) 

W spotkaniu uczestniczyło 13 uczniów                                                                                                          

 „Nie prze-graj” - zajęcia na podstawie gry skierowane do uczniów klas VII – VIII i 

III gimnazjum.      
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 Cel: Dostarczenie wiedzy na temat zagrożeń związanych z różnymi formami przemocy.      

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                 

- Szkoła Podstawowa Nr 5 (jedna klasa)                                                                                                   

W 3 spotkaniach uczestniczyło 16 uczniów.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 „Internet bez hejtu” - zajęcia multimedialne skierowane do uczniów klas IV –VI. 

Cele: Zwiększenie świadomości dotyczącej problemu obrażania w sieci; Prezentacja 

sposobów reagowania – ofiary oraz świadka; Kształtowanie oraz promowanie postaw 

empatycznych.  

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (trzy klasy), Nr 5 (dwie klasy) 

Ogółem w 6 spotkaniach uczestniczyło 118 uczniów.                                                                                                

 „Wolność, odpowiedzialność” - zajęcia skierowane do uczniów klas VII – VIII i III 

gimnazjum.      

 Cele: Przygotowanie do ponoszenia odpowiedzialności za własne decyzje                                 

i postępowanie; Ukierunkowanie na postawę właściwego pojmowania wolności,                            

w zgodzie z dobrem społecznym i własnym; Kształtowanie umiejętności dokonywania 

autorefleksji i obiektywnej oceny swojego zachowania.                                                                          

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                                            

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (jedna klasa), Nr 5 (cztery klasy)                              

Ogółem w 6 spotkaniach uczestniczyło 106 uczniów. 

 „Dobre wychowanie w sieci” – zajęcia skierowane do uczniów klas I-III                                                                

Cele: Rozwinięcie wiedzy na temat zagrożeń związanych z używaniem Internetu; 

Rozwinięcie umiejętności bezpiecznego korzystania z Internetu.                                      

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                             

- Szkoła Podstawowa Nr 2 (dwie klasy), Nr 5 (jedna klasa)                                                  

Ogółem w 6 spotkaniach uczestniczyło 56 uczniów.  

 Zajęcia profilaktyczne „Przemoc boli” skierowane do uczniów klas IV – VI. 

 Cele: Uwrażliwienie uczniów na przejawy agresji i przemocy; Uświadomienie                   

im możliwości przeciwstawiania się zachowaniom agresywnym; Podkreślanie znaczenia 

negatywnych konsekwencji stosowanej przemocy; Zachęcanie do poszukiwania wspólnych 

rozwiązań trudnych sytuacji i szukania pomocy u innych.  

Zajęcia zrealizowano:  
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- Szkoła Podstawowa Nr 5 (jedna klasa) 

 W spotkaniu uczestniczyło 48 uczniów.  

 „Bezpieczny Internet” – warsztaty multimedialne skierowane do uczniów klas IV - 

VI 

Cele: Prezentacja efektywnego korzystania z sieci jako alternatywy wobec zachowań 

ryzykownych. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 2 (jedna klasa) 

W spotkaniu uczestniczyło 27 uczniów 

  „Jesteśmy różni, jesteśmy sobie potrzebni”- zajęcia skierowane do uczniów klas I - 

III       

Cele: Wzmocnienie postawy akceptacji własnych i cudzych słabych stron; Zwiększenie 

tolerancji na różnice pomiędzy ludźmi.                                                                                          

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                        

- Szkoła Podstawowa Nr 2 (cztery klasy), Nr 4 (jedna klasa), Nr 5 (trzy klasy)                            

Ogólnie w 8 spotkaniach uczestniczyło 117 uczniów. 

 „Problemy alkoholowe i narkotykowe” – zajęcia skierowane do uczniów klas VII - 

VIII i III gimnazjum 

Cele: Uświadomienie społecznych i zdrowotnych szkód związanych z nadużywaniem 

alkoholu, narkotyków; Uświadomienie, że każdy może uczestniczyć  w rozwiązywaniu 

wynikających z tego powodu problemów.                                                                                                       

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                                

- Szkoła Podstawowa Nr 2 (dwie klasy), Nr 5 (jedna klasa)                                                                   

Ogółem w 3 spotkaniach uczestniczyło 57 uczniów                                                                                

Zajęcia zostały również przeprowadzone w Specjalnym Ośrodku Szkolno – 

Wychowawczym w Kole. W 2 spotkaniach uczestniczyli uczniowie klas II, III gimnazjum, I 

–III ZSZ (23 uczniów).   

 Program profilaktyki uzależnień dla młodzieży „Tak czy Nie” (elementy) – zajęcia 

skierowane do uczniów klas VII – VIII i III gimnazjum     

Celem programu jest: Dostarczenie wiedzy na temat uzależnień oraz wpływu alkoholu           

i narkotyków na życie w rodzinie - ze zwróceniem szczególnej uwagi na dzieci; 

Kształtowanie postaw sprzyjających podejmowaniu racjonalnych decyzji związanych          

z zażywaniem alkoholu i środków odurzających.                                                                                     
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Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                              

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa)                                                                                    

W spotkaniu uczestniczyło 23 uczniów.   

 Zajęcia multimedialne „Dokuczanie – daje się we znaki” skierowane do uczniów 

klas IV –VI 

Cele zajęć: Przybliżenie problemu dokuczania; Kształtowanie postaw empatycznych;  

poznanie sposobów na radzenie sobie z dokuczaniem.                                                                 

Zajęcia zrealizowano:  

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (pięć klas), Nr 2 (trzy klasy), Nr 5 (cztery klasy)                                                                                                                                                                                                                             

W 12 spotkaniach uczestniczyło 239 uczniów. 

 „Jestem sobą, mam własne zdanie” – zajęcia skierowane do uczniów klas I-III 

Cele: Uświadamianie skutków bezmyślnego naśladowania innych; Rozróżnianie dobrego       

i złego naśladownictwa tj.: "małpowania"; Kształtowanie zachowań asertywnych. 

Bajkowe spotkanie z wykorzystaniem opowiadania „Sprzedawca kapeluszy” B. Ferrero. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 5 (jedna klasa) 

W 2 spotkaniach uczestniczyło 14 uczniów. 

 Spotkanie profilaktyczne „Bezpieczeństwo w sieci” skierowane do uczniów klas I – 

VIII. 

Cele: Zwiększenie bezpieczeństwa młodych internautów; Zapoznanie z zagrożeniami 

związanymi z korzystaniem z Sieci.                                                                                                    

Zajęcia zrealizowano:                                                                                                                             

- Szkoła Podstawowa Nr 3 (uczniowie klas I-VIII)                                                                               

W 2 spotkaniach uczestniczyło około 80 uczniów. 

 Zajęcia profilaktyczne „Przemoc rówieśnicza” skierowane do uczniów Specjalnego 

Ośrodka Szkolno – Wychowawczego w Kole.  

Cele: Podczas zajęć przedstawiono informacje na temat zjawiska przemocy rówieśniczej              

w świecie realnym i cyberprzestrzeni. Uczestnicy dowiedzieli się, jak reagować na przemoc 

rówieśniczą oraz poznali możliwości pomocy, z której mogą skorzystać młode osoby 

doświadczające przemocy ze strony rówieśników lub będące jej świadkami.                                     

W 2 spotkaniach uczestniczyło około 50 uczniów. 

 Zajęcia profilaktyczne „Jak się czuję, kiedy dymi papieros” (element programu 

„Czyste powietrze wokół nas”) skierowane do dzieci przedszkolnych.  
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Cele: Uwrażliwienie dzieci na szkodliwość dymu papierosowego.                                                  

W spotkaniu uczestniczyły dzieci z grupy I Przedszkola Nr 1. 

 Zajęcia profilaktyczne „Cyberprzestrzeń – dobrodziejstwo czy zagrożenie?” 

skierowane do uczniów klas VII – VIII i III gimnazjum.  

Cele: Zwiększenie świadomości dotyczącej potencjalnych korzyści oraz zagrożeń 

związanych z używaniem mediów elektronicznych; Rozwinięcie umiejętności 

racjonalnego korzystania z nowych mediów; Wzmocnienie poczucia odpowiedzialności 

za dokonywane wybory. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (jedna klasa) 

W 2 spotkaniach uczestniczyło 39 uczniów. 

 Zajęcia profilaktyczne „Strategie rozwiązywania konfliktów” skierowane              

do uczniów klas IV – VI.  

Cele: Poznanie strategii rozwiązywania konfliktów. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 5 (jedna klasa) 

W spotkaniu uczestniczyło 21 uczniów. 

 

Zajęcia profilaktyczne realizowane w ramach koordynowanej ogólnopolskiej kampanii 

„Zachowaj Trzeźwy Umysł” 2018 pod hasłem „Autoportret. Zadziwiam siebie, gdy siebie 

poznaję! – czyli o budowie poczucia własnej wartości”.  

 „Poznaję siłę pozytywnego myślenia” (10-12 lat) 

Cele: Budowanie poczucia własnej wartości; Kształtowanie umiejętności pozytywnego 

myślenia; Podwyższanie umiejętności dostrzegania własnych zalet. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (jedna klasa), Nr 4 (jedna klasa) 

Ogółem w 3 spotkaniach uczestniczyło 66 uczniów. 

 „Pomagając innym, staję się lepszym” (10-12 lat) 

Cele: Budowanie poczucia własnej wartości; Kształtowanie umiejętności oceny 

negatywnych zachowań; Rozumienie znaczenia tolerancji; Kształtowanie umiejętności 

reagowania na krzywdę drugiego człowieka; Nauka niesienia pomocy w konkretnej sytuacji. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (jedna klasa), Nr 5 (jedna klasa) 
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W 3 spotkaniach uczestniczyło 60 uczniów. 

 „Najtrudniej poznać samego siebie” (13-16 lat) 

Cele: Budowanie pozytywnego obrazu własnej osoby; Uświadomienie sobie powinności 

dostrzegania swoich mocnych stron; Rozumienie znaczenia pojęcia poczucia własnej 

wartości. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 2 (jedna klasa), Nr 4 (jedna klasa) 

W 2 spotkaniach uczestniczyło 38 uczniów. 

 „Akceptuję siebie” (13-16 lat) 

Cele: Wzmocnienie poczucia własnej wartości; Poznawanie siebie – swoich mocnych stron; 

kształtowanie umiejętności pozytywnej autoanalizy; Rozwijanie umiejętności 

wykorzystywania własnych mocnych stron i pokonywania przeszkód; Zachęcanie               

do pozytywnego myślenia o sobie. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 2 (jedna klasa) 

W spotkaniu uczestniczyło 22 uczniów. 

 

 Zajęcia profilaktyczne realizowane w ramach pracy Zespołu Interdyscyplinarnego nt. 

przemocy rówieśniczej.  

  „Nie zgadzam się na przemoc” – zajęcia skierowane do uczniów klas VI-VII. 

Cele: Poznanie różnych rodzajów przemocy i jej skutków; Rozróżnienie pojęć i umiejętność 

rozpoznawania zjawisk w sytuacjach społecznych; Kształtowanie świadomości 

odpowiedzialności za swoje czyny. 

Zajęcia zrealizowano: 

- Szkoła Podstawowa Nr 1 (jedna klasa), Nr 2 (jedna klasa), Nr 3 (jedna klasa), Nr 4 (jedna 

klasa), Nr 5 (jedna klasa). 

W 8 spotkaniach uczestniczyło 94 uczniów. 

  „Program FreD” - Program profilaktyki selektywnej przeznaczony dla osób            

w wieku 13-21, używających okazjonalnie lub szkodliwie narkotyków. Celem zajęć 

jest podniesienie wiedzy uczestników na temat szkodliwości używania substancji 

psychoaktywnych oraz zachęcenie ich do oceny indywidualnego ryzyka używania 

substancji psychoaktywnych oraz w efekcie do zmiany postaw i zachowania – 

ograniczenia  używania substancji lub abstynencji. 
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W 2 edycjach programu uczestniczyło 15 osób. 

2. Podejmowanie  działań o charakterze edukacyjnym i warsztatowym skierowanych            

do rodziców podczas wywiadówek szkolnych, organizowanych wyjazdów i spotkań 

prowadzonych w kolskich instytucjach: 

 

 Przeprowadzenie spotkań profilaktyczno – edukacyjnych dla rodziców w Przedszkolu 

Nr 1, Przedszkolu Nr 6 i Szkole Podstawowej Nr 2, Środowiskowym Domu 

Samopomocy, siedzibie Ośrodka. Tematyka spotkań dotyczyła współczesnych 

zagrożeń cywilizacyjnych związanych z używaniem  Internetu, telefonów oraz 

wzmacnianiu czynników chroniących. 

W spotkaniach uczestniczyło około 160 osób. 

 

3. Kontynuowanie warsztatów rozwijających kompetencje wychowawcze dla rodziców                         

z wykorzystaniem elementów programu „Szkoła dla rodziców i wychowawców”: 

 W siedzibie Ośrodka oraz podczas organizowanego wyjazdu rodzinnego 

zrealizowano warsztaty dla rodziców „Jak mówić, żeby dzieci nas słuchały,               

jak słuchać, żeby dzieci do nas mówiły” obejmujące zagadnienia programu „Szkoła 

dla Rodziców i Wychowawców”. Tematyka warsztatów: Granice - konieczność 

stawiania zakazów i nakazów w procesie wychowawczym, zdrowe granice                 

w relacjach z innymi; Uczucia - jak sobie z nimi radzić,  jak je wykorzystywać; 

Zachęcanie do współpracy; Zachęcanie  do samodzielności; Konsekwencja zamiast 

kary; Pochwały; Role  w rodzinie.  

W  spotkaniach uczestniczyło 60 osób 

 

4. Prowadzenie lokalnych i ogólnopolskich kampanii edukacyjnych związanych  

z profilaktyką problemów uzależnień i przemocy; organizowanie konkursów, zakup nagród 

 i niezbędnych materiałów: 

 Udział w kampanii Stowarzyszenia Producentów i Dziennikarzy Radiowych 

Zachowaj „Trzeźwy Umysł –„Autoportret. Zadziwiam siebie, gdy siebie poznaję – 

czyli o budowie poczucia własnej wartości”. 

Istotnym punktem kampanii są konkursy profilaktyczno-edukacyjne, które aktywizują dzieci 

i młodzież.                                                                                                                                          
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W ramach pierwszego etapu kampanii odbył się konkurs plastyczno - literacki „Autoportret” 

skierowany  do uczniów szkół podstawowych, oddziałów szkolno-przedszkolnych (w tym 

klasy zero) oraz gimnazjalistów. Zadaniem uczestnika było wykonanie pracy plastycznej        

lub literackiej obrazującej lub opisującej swoją osobę.                                                                               

Do biura kampanii napłynęło kilka tysięcy prac. Z kolskich szkół zebrano i wysłano                                 

do organizatora 100 prac. 4 uczniów kolskich szkół zostało wyróżnionych przez 

organizatora. Miejski Ośrodek Profilaktyki i Pomocy Rodzinie wyróżnił dodatkowo 15 

uczniów. 

W ramach kampanii szkoły wzięły udział w ogólnopolskiej diagnozie społecznej uczniów. 

Obszary tematyczne badań: zdrowie, rodzina, szkoła, kultura, psychologia, ekonomia, 

kapitał społeczny. Do badań ankietowych przystąpiły dzieci i młodzież w dwóch grupach 

wiekowych: młodsze klasy V i VI SP oraz starsze roczniki, czyli klasa VII i VIII SP. 

 Realizacja projektu „Bezpieczne Wakacje”. Celem ogólnopolskiej akcji jest zwiększenie 

poziomu bezpieczeństwa spędzania wolnego czasu przez dzieci, młodzież i dorosłych. 

Rozpowszechnienie materiałów projektu wśród podopiecznych świetlic MOPiPR                   

i uczestników imprez lokalnych.  

 Wspieranie kampanii społecznej dla rodzin „Nierozerwalni” realizowanej na zlecenie 

Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.                                   

Cele: Pokazanie, że więzi rodzinne oraz relacje między dziećmi i rodzicami są kluczowe 

dla prawidłowego rozwoju i funkcjonowania dzieci. Rodzina powinna tworzyć trwałą 

wspólnotę kochających się wzajemnie osób, które wspólnie ponoszą trudy dnia 

codziennego. Wspieranie poprzez dystrybucję ulotek informacyjno-edukacyjnych. 

 Udział w projekcie „Bądź kumplem, nie dokuczaj” pod honorowym patronatem 

Rzecznika Praw Dziecka. Jego celem jest propagowanie koleżeńskich zachowań wśród 

dzieci. Akcja została stworzona w odpowiedzi na rosnącą skalę zjawiska, jakim jest 

dokuczanie, oprócz uświadamiania negatywnych konsekwencji, jakie niesie za sobą 

dokuczanie, promuje postawę reagowania i promowania przyjaznych zachowań wśród 

młodych ludzi. W ramach projektu zrealizowano zajęcia multimedialne w Szkole 

Podstawowej Nr 1, Szkole Podstawowej Nr 2, Szkole Podstawowej Nr 5. 

 

5. Zakup materiałów edukacyjnych, specjalistycznych opracowań, prenumerata czasopism       

i publikacji  na potrzeby pracy MOPiPR: 
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 Prenumerata czasopisma specjalistycznego:  „Remedium” 

 

6. Organizowanie i finansowanie kolonii i wyjazdów dla dzieci i młodzieży z rodzin,  

w których występują problemy alkoholowe, przemoc i zachowania ryzykowne:  

 

 W dniach  25-29.06.2017r  zorganizowany został dla podopiecznych „Letni wyjazd 

rodzinny” do Ośrodka Wypoczynkowo – Szkoleniowego LIPINY. 

Celem wyjazdu było wzmacnianie więzi rodzinnych oraz rozwijanie umiejętności 

wychowawczych rodziców. 

Pięciodniowy pobyt  dla  50 podopiecznych (14 rodzin), rozpoczął się zwiedzaniem 

ośrodka, położonego nad jeziorem Mąkolno. 

Podczas pobytu rodziny uczestniczyły wspólnie w zajęciach profilaktycznych, plastycznych, 

artystycznych i sportowych. 

W czasie kiedy dla rodziców odbywały się warsztaty umiejętności wychowawczych             

w  ramach programu „Szkoła dla rodziców i wychowawców”, dzieci pod opieką pedagogów      

i psychologa brały udział w: 

-zajęciach profilaktycznych w ramach akcji „Bezpieczne wakacje” 

-Spartakiadzie Kolonijnej – zajęcia ruchowe (chusta Klanza, skoki w workach, przenoszenie 

piłeczek na łyżeczce, rzut do celu, sztafeta z ringo, tunel Klanza) 

-dniu artystycznym – robienie kolorowych motyli, malowanie farbami na kartonowych 

talerzykach i dużym papierze motywów wakacyjnych, malowanie kredą 

-warsztatach lepienia z gliny 

-animacjach – malowanie twarzy, puszczanie dużych baniek mydlanych, łowienie rybek, 

malowanie tatuaży. 

Każdy dzień wakacyjnego wyjazdu rozpoczynała poranna gimnastyka, przygotowana 

kolejno przez podopiecznych trzech świetlic prowadzonych przez MOPIPR. 

W ramach wzmacniania więzi rodzinnych, dzieci wraz z rodzicami: 

– stworzyli imponujące herby rodzinne, które charakteryzowały ich rodzinę, 

przedstawiały jej cechy, relacje, zainteresowania oraz sposoby wspólnego spędzania 

czasu; 

– uczestniczyli w budowaniu zamków z piasku; 

– uczestniczyli we wspólnej dyskotece z malowaniem twarzy; 

– uczestniczyli we wspólnym grillu integrującym grupę. 

Dla dzieci zorganizowane zostały warsztaty z dogoterapii, przeprowadzone nieodpłatnie 
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przez Prezesa Fundacji „Ama Canem”, któremu towarzyszył pies terapeuta. Zajęcia miały 

pomóc w tworzeniu właściwej relacji między człowiekiem i zwierzęciem. 

 

5. Prowadzenie działań na rzecz dożywiania dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach 

socjoterapeutycznych, profilaktyczno-opiekuńczych: 

 Dzieci i młodzież biorące udział w zajęciach organizowanych w świetlicach, a także 

podczas wyjazdów korzystały z dożywiania,  

 

6. Realizowanie środowiskowych  akcji profilaktycznych skierowanych do dzieci                   

i młodzieży oraz rodzin: 

 W dniach 09-13 lipca  odbyła się pierwsza część akcji „Uliczni Pedagodzy” 

Na boisku MOPIPR ul Dąbska 40  dzieci uczestniczyły w zajęciach o charakterze 

profilaktycznym, animacyjnym, sportowym i ruchowym. 

W ramach  stałej współpracy  do akcji włączył się Państwowy Inspektor Sanitarny w Kole, 

który zaproponował otwarte zajęcia na temat bezpieczeństwa podczas wakacji, zdrowego 

stylu życia i higieny. 

 W dniach 01-03 sierpnia miała miejsce druga cześć akcji „Uliczni Pedagodzy”  

Tym razem pedagodzy Miejskiego Ośrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w Kole              

do wspólnej zabawy zaprosili dzieci z kolskiej starówki. Zrealizowano zajęcia 

profilaktyczne, sportowe, ruchowe i plastyczne. 

Do projektu włączyli się funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Kole, którzy 

przypomnieli reguły prawidłowego korzystania z dróg publicznych przez najmłodszych 

uczestników ruchu drogowego oraz wolontariusze Polskiego Czerwonego Krzyża, którzy 

zaprezentowali sposoby udzielania  pierwszej pomocy oraz metody postępowania                

w sytuacjach zagrażającym naszemu zdrowiu i życiu. 

Podczas realizacji projektu dzieci otrzymywały słodycze, wodę oraz gadżety zakupione 

przez MOPiPR . W akcji wzięło udział około 50 dzieci. 

  15 maja w Miejskim Ośrodku Profilaktyki i Pomocy Rodzinie odbyły się obchody 

Międzynarodowego Dnia Rodzin. Do wspólnego świętowania zaproszeni zostali 

rodzice, opiekunowie dzieci uczęszczających do trzech świetlic Ośrodka. Celem 

spotkania było stworzenie okazji do wspólnego spędzania czasu rodziców                         

i dzieci, zachęcanie do aktywnego uczestniczenia w proponowanych zabawach oraz 

konkursach, budowanie silnych więzi rodzinnych i wsparcie wychowawcze rodziców. 
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Podczas spotkania promowano kampanię Zachowaj Trzeźwy Umysł, która podkreśla 

znaczenie relacji rodzinnych jako podstawowego czynnika chroniącego dzieci                 

i młodzież przed zachowaniami ryzykownymi  i szkodliwymi. Uczestnicy chętnie wzięli 

udział w wielu zabawach integracyjnych: zabawy z chustą animacyjną, zabawach 

zręcznościowych, wyścigach i przeciąganiu liny. Całe rodziny zaproszono do konkursu 

plastycznego „Czas wolny z moją rodziną”. Przygotowano smaczny poczęstunek. Dzień 

Rodziny wywołał pozytywne reakcje wśród licznie przybyłych.  

 W dniu 23.08.2019 została zorganizowana coroczna akcja profilaktyczna                      

dla uczestników zajęć świetlicowych pod nazwą „Noc profilaktyczna”. Dzieci  

spotkały się na kolskiej starówce w świetlicy socjoterapeutycznej „Baza” przy ul. 

Wyszyńskiego 14, gdzie pod opieką wychowawców spędzili noc. Zajęcia rozpoczęły 

zabawy integracyjne przy muzyce, po których wychowawcy przeprowadzili zajęcia 

profilaktyczne, których tematem był „Szacunek” Dzieci wspólnie zasiadły do kolacji,    

po której samodzielnie przygotowały słodki deser owocowy. Ostatnim punktem 

spotkania była projekcja filmu   i wspólne śniadanie.                             

 W dniu 14.09.2018 r. został zorganizowany „Wieczór profilaktyczny” Wydarzenie 

było skierowane dla młodszych dzieci uczęszczających na zajęcia świetlicowe. Tematem 

zajęć profilaktycznych była „Przyjaźń”. Dzieci wzięły udział we wspólnej kolacji            

i projekcji filmu nawiązującego fabułą do tematyki zajęć. 

7. Publikowanie materiałów dotyczących profilaktyki i rozwiązywania problemów 

społecznych poprzez stronę internetową Ośrodka: 

 Systematyczne umieszczanie publikacji, artykułów dotyczących obszaru profilaktyki  

i uzależnień, sprawozdań z akcji podejmowanych przez Ośrodek. 

 

8. Kontynuowanie prowadzenia działań na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców 

poprzez różnego rodzaju akcje profilaktyczne: 

 Przeprowadzenie warsztatów z zakresu profilaktyki uzależnień „Alkohol                    

a kierowca” w Ośrodku Szkolenia Zawodowego Kierowców LOK. Spotkania 

zrealizowano w dwóch grupach – 22.03 i 28.03 2018r. Podczas spotkań omówiono 

zagadnienia wpływu alkoholu na funkcjonowanie człowieka, mitów związanych        

z alkoholem, określania stężenia alkoholu we krwi, wzory spożywania alkoholu. 

Przekazano: ulotki, broszury „Z pijanym nie jadę! „Czy powinieneś siadać                 

za kierownicą?”, „Pijany kierowca? Reaguj!”, „Jazda po pijanemu to droga               
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do katastrofy”, „Kierowca i Narkotyki”, „Nie bądź słaby”, „Noc usypia czujność”, 

podkładki – „Nie stawiaj nieletnim”. 

W spotkaniach uczestniczyło około 25 osób. 

 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych, przeciwdziałaniu przemocy. 

 

1. Wspieranie działalności Klubu Abstynenta w Kole: 

 Finansowanie kosztów utrzymania lokalu,  

 Zakup artykułów biurowych, spożywczych, chemicznych 

Do Klubu Abstynenta w roku 2018 uczęszczało ok. 20 osób. 

Z oferty Klubu korzystają także osoby niezrzeszone, sympatycy Klubu podejmujący starania 

o życie w trzeźwości. 

 

2. Organizowanie spotkań mających na celu wymianę doświadczeń i integrację 

  środowiska zawodowego osób zajmujących się profilaktyką uzależnień  

i rozwiązywaniem problemów alkoholowych i narkotykowych:  

 Zorganizowanie 14 spotkań z pedagogami, kuratorami sądowymi, asystentami 

rodziny, funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Kole, pracownikami 

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej. Podczas spotkań  omawiano 

formy współpracy w zakresie  profilaktyki i podejmowania działań służących 

rozwiązywaniu problemów społecznych w środowisku lokalnym. 

 

V. Inne zadania z dziedziny profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych      

i narkotykowych, które nie zostały ujęte w programie, a mogą się okazać niezbędne do 

zwiększenia skuteczności oddziaływań w tej dziedzinie.  

  Udział w imprezie plenerowej ,,Mundurowi dzieciom”, zorganizowanej przez 

Komendę Powiatowa Policji w Kole. Ośrodek  promując hasła ogólnopolskiej kampanii 

,,Zachowaj Trzeźwy Umysł-Autoportret” przygotował dla dzieci następujące atrakcje: 

malowanie tatuaży, modelowanie balonów, kolorowanki, zabawy ogólnorozwojowe, 

konkursy promujące zdrowy styl życia. Dla uczestników odwiedzających stoisko 

MOPiPR ufundowano  drobne upominki; 
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 Ufundowanie  nagród  dla laureatów konkursu plastycznego „Jak spędzam czas z moją 

rodziną” zorganizowanego przez Specjalny Ośrodek Szklono-Wychowawczy w Kole     

w ramach obchodów Dnia Rodziny. Konkurs miał na celu propagowanie spędzania 

wolnego czasu w gronie rodzinnym. MOPiPR przekazał także pakiet materiałów 

edukacyjnych promujących szacunek dla najbliższych i pozytywny obraz rodziny; 

 Udział w dniu 09.06.2018r. w II Rajdzie Rowerowym dla Osób z Niepełnosprawnością 

organizowanym przez Stowarzyszenie Przyjaciele Świętego Mikołaja, Ośrodek 

ufundował pompki rowerowe dla każdego uczestnika; 

 Udział w akcji „Solidarnie przeciwko wykorzystywaniu kobiet-Nazywam się Miliard”. 

Na potrzeby przedsięwzięcia został uruchomiony punkt informacyjno – konsultacyjny 

w siedzibie Starostwa. Można było skorzystać z porady specjalisty  ds. przemocy, 

pedagoga, terapeuty, pracownika socjalnego, policji. Sfinansowano zakup koszulek na 

potrzeby projektu; 

 Wspieranie działań Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kole           

w  ramach projektu: „Młodzieżowi Liderzy zdrowia- kontra HIV”. W siedzibie Ośrodka 

odbyło się szkolenie,  podczas którego   przekazane zostały  informacje dotyczące 

skutków spożywania alkoholu oraz podejmowania zachowań ryzykownych związanych 

z jego używaniem; 

 Współorganizowanie Rodzinnego Kolędowania. Podczas spotkania rozpowszechniano 

materiały edukacyjne związane z Kampanią „Zachowaj Trzeźwy Umysł”; 

 Pomoc w zorganizowaniu przyjazdu grupy teatralnej Miejskiego Domu Kultury 

„Oskard” z Konina. Młodzi aktorzy zaprezentowali kolskiej młodzieży widowisko 

słowno-muzyczne pt. „Obcy człowiek”. Przedstawienie miało charakter profilaktyczny   

i obejmowało tematy związane z cyberprzemocą, dyskryminacją, odrzuceniem 

społecznym i uzależnieniami. W spektaklu wzięli udział uczniowie klas VI i VII, II i III 

gimnazjalnych. MOPiPR sfinansował przejazd grupy teatralnej, zapewnił aktorom         

i opiekunom mikroporty, a także słodki poczęstunek; 

 W Poradni położnej podstawowej opieki zdrowotnej znajdującej się                                 

w Niepublicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej VITA-MED w Kole przeprowadzono 

spotkanie z przyszłymi mamami nt. FAS (Fetal Alcohol Syndrome), czyli Płodowego 

Zespołu Alkoholowego. Spotkanie miało na celu uświadomienie skutków picia 

alkoholu w czasie ciąży. Nie ma takiego napoju alkoholowego, ani takiej dawki, która 

wypita w okresie ciąży jest bezpieczna dla dziecka. Informowanie i ostrzeganie o tej 
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trudnej chorobie, to ważny punkt zajęć w Szkole Rodzenia. W trakcie zajęć 

wykorzystano film „Wieczne dziecko”; 

 Kontynuowano prowadzenie  strony internetowej Ośrodka www.mopipr.kolo.bipst.pl; 

 Ośrodek jest członkiem porozumienia Niebieska Linia; 

 W MOPiPR odbywają się studenckie praktyki zawodowe; 

 MOPiPR posiada zbiór biblioteczny, w skład którego wchodzi około 600 pozycji; 

książkowych i multimedialnych. Zbiór udostępniany jest dla osób zainteresowanych 

z zewnątrz.

http://www.mopipr.kolo.bipst.pl/
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Sprawozdanie finansowe 

Miejskiego Ośrodka Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w Kole  

z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w 2018r.  

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Miejski 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Narkotykowych  realizowane były  

przez cały rok kalendarzowy 2018 w ramach środków stanowiących dochody z tytułu 

wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Znalazły się w nich działania, 

które są związane  z przeciwdziałaniem problemom alkoholowym i narkomanii, bo tylko 

takie mogą być finansowane  w ramach ww. środków.  

Łącznie na realizację ww. zadań w 2018 roku wydatkowano kwotę 517.235,70  zł. 

 

 

Dział 851  

Rozdział 85154  

        Plan 568.864,58 

        Wykonanie 509.767,79 

  

§ 3020 Wydatki nie zaliczane do wynagrodzeń  

        Plan 900,58 

        Wykonanie 884,29 

 - mydło, herbata dla pracowników 884,29 

  

§ 4010 Wynagrodzenia osobowe  

         Plan 303.320,00 

         Wykonanie 291.842,48 

 - wynagrodzenie pracowników MOPiPR 291.842,48 

  

§ 4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne  

         Plan 22.036,00 



23 

 

         Wykonanie 22.035,46 

 - dodatkowe wynagrodzenie roczne 22.035,46 

  

§ 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne  

         Plan 60.357,00 

         Wykonanie 53.806,24 

 - składki na ubezpieczenie społeczne 53.806,24 

  

§ 4120 Składki na Fundusz Pracy  

         Plan 6.000,00 

         Wykonanie 3.676,87 

 - składki na Fundusz Pracy 3.676,87 

§ 4170 Wynagrodzenia bezosobowe  

         Plan 12.035,00 

         Wykonanie 11.680,00 

- usługi informatyczne 6.000,00 

- specjalista ds. przeciwdziałania przemocy 4.000,00 

-realizacja maratonów terapeutycznych dla osób uzależnionych 1.680,00 

§ 4210 Zakup materiałów i wyposażenia  

         Plan 29.000,00 

         Wykonanie 24.783,36 

- artykuły chemiczne   1.595,15 

- artykuły papiernicze i biurowe, tonery  4.575,51 

- materiały do kampanii, ulotki, art. z nadrukiem, gadżety  4.643,60 

- sprzęt elektryczny i elektroniczny (komputer stacjonarny oraz laptop z 

oprogramowaniem) 

11.066,85 

- materiały edukacyjne (gry i książki)    915,25 

- doposażenie świetlic: art. dekoracyjne, wykładzina, maty wiklinowe, 

art. sportowe 

1.987.00 

§ 4220 Zakup środków żywności  

         Plan 18.500,00 

         Wykonanie 13.505,12 

- art. spożywcze na potrzeby zajęć świetlicowych oraz  imprezy 13.505,12 
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  organizowane dla podopiecznych  zgodnie  z kalendarzem, kampanie, 

  konkursy, spotkania rodzinne, szkolenia,  akcje 

  wakacyjne i feryjne 

§ 4260 Zakup energii   

         Plan 23.349,00 

         Wykonanie 18.206,73 

- energia elektryczna, cieplna, woda i gaz MOPiPR oraz świetlica 

socjoterapeutyczna „Baza” 

17.543,39 

- energia elektryczna, cieplna i woda Klub Abstynenta  663,34 

§ 4280 zakup usług zdrowotnych  

    Plan  314,00 

    Wykonanie 0,00 

  

§ 4300 Zakup usług pozostałych  

         Plan 56.244,00 

         Wykonanie 36.969,41 

- monitorowanie i konserwacja 1.180,80 

- obsługa prawna 5.043,00 

- serwis BIP, serwis pogwarancyjny, licencje 5.921,22 

- wyjazd rodzinny  (zakwaterowanie i wyżywienie) 16.650,00 

- wyjazdy, alternatywne zajęcia dla podopiecznych 

   MOPiPR, bilety wstępu, przewóz, warsztaty ceramiczne, wspieranie 

inicjatyw profilaktycznych młodzieży 

 3.526,00 

- inne usługi (opłaty RTV, telewizja kablowa,  usługi pocztowe, 

kurierskie, drukarskie, ścieki i wywóz nieczystości) 

4.648,39 

§ 4360 zakup usług telekomunikacyjnych  

         Plan 5.900,00 

         Wykonanie 3.671,51 

- zakup usług telefonii komórkowej, stacjonarnej, internet 3.671,51 

  

§ 4400 Opłaty czynszowe za pomieszczenia biurowe  

         Plan  11.000,00 

         Wykonanie 10.305,40 
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- opłaty za czynsz i wynajem pomieszczeń  (Klubu Abstynenta, świetlica 

   przy ul. Blizna 40, świetlica socjoterapeutyczna „Baza”) 

10.305,40 

  

§ 4430 Różne opłaty i składki  

         Plan 1.057,00 

         Wykonanie   728,50 

- ubezpieczenia majątkowe i osobowe, NNW   728,50 

  

§ 4440 Odpisy na Zakład. Fundusz Świadczeń Socjalnych  

          Plan 10.968,00 

          Wykonanie 10.968,00 

- odpisy na ZFŚS 10.968,00 

  

§ 4480 Podatek od nieruchomości  

         Plan 256,00 

         Wykonanie 256,00 

-podatek od nieruchomości 256,00 

  

§ 4700 Szkolenia  

         Plan 7.628,00 

         Wykonanie 6.448,42 

- szkolenia, kursy, koszty podróży, zakwaterowanie i wyżywienie 6.448,42 

 

  

Rozdział 85153  

       Plan 19.153.00 

       Wykonanie   7.467,91 

  

§ 4210 Zakup materiałów i wyposażenia  

      Plan 5.000,00 

     Wykonanie 4.044,95 

- artykuły chemiczne, papiernicze, biurowe, edukacyjne 4.044,95 
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§ 4220 Zakup żywności  

         Plan 4.000,00 

        Wykonanie 1.913.46 

-zakup artykułów spożywczych 1.913,46 

  

§ 4300 Zakup usług pozostałych  

         Plan 5.153,00 

         Wykonanie 1.509,50 

- obsługa prawna 1.317,50 

- bilety wstępu    192,00 

  

§ 4410 Koszty podróży służbowych  

        Plan 1.000,00 

       Wykonanie 0,00 

  

§ 4700 Szkolenia  

        Plan 4.000,00 

       Wykonanie 0,00 

 


